DAS REGIONALMAGAZIN
FUR DAS LEINEBERGLAND

Das Alfelder Monatsmagazin SIEBEN: regional ist mit Artikeln im touristischen
und kulturellen Bereich seit Mdrz 1996 am Markt. Das Magazin spricht das aktive,
kunst- und kulturinteressierte Publikum der Leineberglandregion an.

Die SIEBEN: bietet jeden Monat spannende Ausblicke und brillante Bilder von
den schénen und aufregenden Momenten der Region Leineberglandregion und
dariber hinaus.

Die verteilte Auflage liegt bei 7.000 Heften mit 32 bis 40 Seiten.

Interessierte Touristik- und Kultur-Akteure, Kommunen und Unternehmen finden
hier ein Medium, um das Potenzial dieser Region zu dokumentieren und dieses
Magazin als Marketinginstrument zu nutzen.

Vier Wochen lang wird die SIEBEN: gern als Informationsmedium genutzt. An-
spruchsvoll gestaltet und hochwertig produziert bietet unser Magazin Ihnen eine
hohe Kontaktfrequenz zu unseren Leserinnen und Lesern.

Reichweite

SIEBEN: Regional ist das Magazin fur die Region Leinebergland.

Von Elze und Gronau im Norden bis Delligsen und Freden im Stden,
von Lamspringe im Osten bis Duingen im Westen.

Zielgruppe

Mit hintergriindigen Reportagen begleiten wir monatlich aus Alfeld die Vielfalt
der Aktivitdten in der Region. Ob Kinder oder Senioren, Jugendliche oder Erwach-
sene, Paare oder Singles: Unsere Leserinnen und Leser kommen aus allen Alters-
und Gesellschaftsgruppen.

Das Beste aus dem Leinebergland.
Und unsere Werbekunden gehoren dazu!

Positionieren Sie ihre Produkte und
Dienstleistungen stark und nachhaltig
in der Region Leinebergland!

Unser hochwertiges redaktionelles Umfeld bietet Ihnen eine
einzigartige Moglichkeit der Prasentation.

SIEBEN: Regional
kostenfrei und werbefinanziert

Erscheinungsweise

SIEBEN: regional liegt ab dem Ersten
des Monats an Uber 150 Stellen in der
Region kostenlos aus.

Redaktions- und Anzeigenschluss
jeweils der 20. des Vormonats

Auflage
7.000 Exemplare

Format
210 x 285 mm

Satzspiegel
190 x 260 mm

Druck
Leineberglanddruck, Alfeld

Druckverfahren
Bogen-Offset-Druck,
Vier-Farb-Druck nach Euroscala

Druckdaten

Digitale Vorlagen per E-Mail

Link oder Datentrager
Schmuckfarben in CMYK wandeln

SIEBEN: regional
Am Buchenbrink 21, 31061 Alfeld/Gerzen
Telefon 05181- 827558

redaktion@sieben-region.de
www.sieben-region.de
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Verbreitungsgebiet

Die SIEBEN: Regional liegt kostenfrei
in der Leineberglandregion an
hochfrequentierten Bereichen aus.

O Sibbesse

ODuingen OSack
OL|mmer OLangenhoIzen
O Brunkensen
OWarzen
O Réllinghausen
O Griinenplan
O Delligsen
OKaierde Freden

SIEBEN: regional ist das Magazin fiir die
Region Leinebergland:

Von Hildesheim und Elze im Norden bis Delligsen und
Freden im Stden, von Lamspringe und Bad Salzdetfurth im
Osten bis Duingen im Westen.

O Bad Salzdetfurth

O Bodenburg

O Lamspringe

O Winzenburg

SIEBEN: regional
Am Buchenbrink 21, 31061 Alfeld/Gerzen
Telefon 05181- 827558
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Themeniibersicht 2026

Die Erscheinungstermine unseres Regionalmagazins

Februar-Ausgabe: 29.01.2026

Handwerksbetriebe als Rlickgrat der Region, Fachkraftesicherung,
Senioren, Pflege, Klimaschutz & Energiesparen, Lokale, Restaurants,
Valentinstag, Eventplaner

Marz-Ausgabe: 26.02.2026

Die SIEBEN: wird 30.

Themen: Ausbildung und Beruf — im Frihling durchstarten, Winter
ade! Frihjahrsputz und Renovierung, Naturerwachen: Leinebergland
als Ausflugs- und Wanderregion, Bauen und Wohnen, Eventplaner

April-Ausgabe: 26.03.2026

Bauen und Wohnen, Weltgesundheitstag, Rund ums Auto, Ostern,
Frihlingsmarkt mit Autoschau, Verkaufsoffener Sonntag, Balkon und
Garten im Frihjahr, Eventplaner

Mai-Ausgabe: 30.04.2026

Historische Verkehrswege im Leinebergland, Fahrradtouren, Wander-
wege, Naturerlebnisse, Wohnen und Leben - fit bleiben im Alter, Inter-
nationaler Tag der Pflege, Eventplaner

Juni-Ausgabe: 28.05.2026
Ausflugsziele - Rund ums Bike, Ausbildungsbetriebe der Region, Welt-
umwelttag, Mode und Lifestyle, Lebensart, Eventplaner

Juli/August: 25.06.2026 (Sommer-Doppelausgabe)

Senioren, Pflege, Vorsorge fir den Ruhestand, Freizeit und Reisen,
Wohlfuhlen im Sommer, mit Tieren wohnen, Schulabschluss - was
nun?, Eventplaner

September-Ausgabe: 27.08.2026
Entdeckertag, Wohnen, Mode, Lifestyle, Stadtfest Alfeld, Eventplaner

Oktober-Ausgabe: 01.10.2026
Ausbildung, Senioren, Rund ums Auto, Haus und Garten im Herbst,
Ausflugtipps, Fit und schén in den Herbst, Eventplaner

November-Ausgabe: 29.10.2026
Warmetechnik und Energiesparen, Haus und Garten fit machen, Hand-
werk, Braunkohl- und Weihnachtsessen, Adventsmarkte, Eventplaner

Dezember/Januar: 26.11.2026 (Winter-Doppelausgabe)
Weihnachtsmaérkte, Chore, Kirchenmusik, Adventsangebote, Geschen-
ke, Weihnachtsessen / Winterkiche, Wellness, Senioren, Pflege,
Jobangebote / Ausbildung, Eventplaner

Nutzen Sie unsere themenbezogenen Ausgaben,
um sich und lhr Unternehmen zu prasentieren.

Stimmungsvoll: =
o .

Doppelt werben, einmal zahlen

Im Sommer vor den Ferien erscheinen
wir mit einer Zwei-Monats-Ausgabe
mit Freizeittipps fir die Region.

Im Winter présentieren wir die Weih-
nachtszeit, den Jahreswechsel und
die Veranstaltungen im neuen Jahrin
einer Doppelausgabe.

Nutzen Sie diese stark frequentierten
Ausgaben fur Ihre Prasentation.

SIEBEN: regional
Am Buchenbrink 21, 31061 Alfeld/Gerzen
Telefon 05181- 827558

redaktion@sieben-region.de
www.sieben-region.de
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Anzeigenformate* Seit 1996
Promotion-Artikel*

-

am Markt und preisstabil

Uber zwanzig Jahre haben wir
gestiegene Kosten nicht an unsere
Werbekunden weitergegeben.

SIEBEN: Regional
werbefinanziert und fiir unsere
Leser*innen kostenfrei.

1/1 3/4 quer 3/4 hoch 2/3 quer . .
4sp: 190 x 260 4sp: 190x 195 3sp: 141 x260 4sp: 190 173 Redaktions- und Anzeigenschluss
895 € 780 € 780 € 685 € jeweils der 20. des Vormonats

Auflage
7.000 Exemplare

Format
Heftformat: 210 x 285 mm
Satzspiegel: 190 x 260 mm

Druck
Leineberglanddruck, Alfeld

)

1/2 hoch 1/2 quer 1/3 quer 1/4 quer Druckverfahren
2sp: 92 x 260 4sp: 190x 128 4sp: 190 x 84 4sp: 190 x 65 Bogen-Offsetdruck

520 € 520 € 380€ 295 € Vier-Farb-Druck nach Euroscala

L
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Druckdaten

Digitale Vorlagen per E-Mail,

Link oder Stick

PDF mit eingebetteten Schriften
Schmuckfarben in CMYK gewandeln
Bildformate: TIF, JPG, PNG

keine Passermarken,

3mm Uberfiillung zum Rand

-

-

1/4 hoch 1/4 eck 1/6 eck 1/8 quer/hoch
1sp: 44 x 260 2sp: 92x 128 2sp: 92 x 84 92x62 /44x128 Erscheinung-Termine
295 € 295 € 205 € 155 € Do0.29.01.2026  Februar-Ausgabe
Do.26.02.2026  Mdrz-Ausgabe
Unsere Leis_,tungen Do.26.03.2026  April-Ausgabe
Redaktionelle Uberarbeitung ihrer Texte und Aufbereitung des Bildmaterials, Do.30.042026  Mai-Ausgabe
das Erstellen von Fotos sowie die Verdffentlichung in unserem Magazin. Die Do.28052026  Juni-Ausgabe

Nutzung in anderen Medien oder Publikationen bedarf unserer Zustimmung.

Gern stellen wir Ihnen den fUr Sie gestalteten Text oder die gelayoutete Anzei- Do. 25.06.2026 Juli/August-Ausgabe

ge als PDF fur Ihre weitere Verwendung zum Preis von 65 € zur Verfigung.* Do.27.08.2026  September-Ausgabe
Do.01.10.2026  Oktober-Ausgabe

Gestaltete Anzeigen Do0.29.10.2026  November-Ausgabe

Layout nach tberstellten Text-, Logo- und Fotomaterial inkl. einer Anderung Do. 26.11.2026 Dez./Januar-Ausgabe

bei Verdffentlichung in unserem Magazin. Weitere Leistungen werden nach
Aufwand berechnet.

Rabatte
10% bei 4 Schaltungen pro Erscheinungsjahr
*Alle Preise zzgl. der gesetzlichen Mehrwertsteuer. 15% bei 6 Schaltungen pro Erscheinungsjahr

20% bei Jahresbuchung
(10 Schaltungen)




