
































17Veranstaltungen im September

DIENSTAG, 14.9.

Kinderaktion
14.30 h Stadtmuseum, ALF
Eine kleine Reise durch den Körper - Mit
Wahrnehmnungsspielen die Funktionsweise
der Sinnesorgane entdecken.
Stadtmuseum ALF

MITTWOCH, 15.9.

Ausstellung
11.00 h Niedersächsisches
Landesmuseum, H
Bronzetti Veneziani - die venezianischen
Kleinbronzen der Renaissance aus dem Bode-
Museum Berlin. Bis zum 25. Februar 2005,
in der Ausstellungshalle „Forum des
Landesmuseums“. Geöffnet Dienstag bis
Sonntag von 11 bis 18 Uhr, Donnerstag 11 bis
20 Uhr, auch am 3.10., 26.12. und 1.01.05.
Geschlossen Montag sowie 24., 25. und
31.12.2004.
Nds. Landesmuseum H

Vortrag
16.00 h Musikraum der OS; ALF
„Würzburg - die Barockstadt am Main“.
Zugleich Einführungsvortrag zur Studienfahrt
am 21.09.2004. Referent: Hermann W:
Degenhardt.
Senioren-Akademie Alfeld e.V.

Musikalisches Männer-Mosaik
20.00 h TAB, Theater, HM
Kerle - (Fast) eine Liebeserklärung. Das
neue Programm mit Traute Römisch. Auch am
18., 20. und 24., jeweils um 20 Uhr.
Theater Hameln

Festival Son Cuba
20.00 h Gastwerk, BS
„Das Original“ - Tournee 2004. Drei Stunden
Höhepunkte kubanischer Musik. Ticket
Hotline (0180) 5331111.
Paulis - Das Veranstaltungsbüro

Hildegard-Knef-Revue
20.00 h Schule am Wildfang,
Gronau
„Für mich soll‘s rote Rosen regnen“, ist eine
aufwühlende Revue über Deutschlands ers-
ten internationalen Star der Nachkriegszeit. 
Landesbühne Hannover

MM - Der Männermonat
20.00 h Glashaus,
Holle/Derneburg
Film - „Straight Story“. Das poetische, skur-

rile Roadmovie beruht auf Tatsachen. Eintritt
5 Euro. 
Das Glashaus

DONNERSTAG, 16.9.

Führung in der Ölmühle
Bevern
14.00 h Hackelmasch, ALF
Abfahrt.
Post SV ALF

Live im Übersee
17.00 h Café Übersee, HI
The Blues Devils.
Cafe Übersee

The Ten Tenors
20.00 h Theater am Aegi, H
Auch am 17., 18. und 19., jeweils um 20 Uhr.
VVK (0511) 444066.
Hannover Concerts

FREITAG, 17.9.

Stadtfest
10.00 h ALF
Auch am 18. und 19. September 2004, mit ver-
kaufsoffenem Sonntag. Lesen Sie in dieser
Ausgabe.
Forum Alfeld Aktiv e.V.

Hamelner Gesundheitstage
13.00 h Weserbergland-Zentrum,
HM
Gesund und aktiv. Auch am Samstag und
Sonntag, ab 10 Uhr, jeweils bis 19 Uhr.
Heitkamp u. Rokitta oHG

Büchermarkt
14.00 h St. Lamberti Kirche, HI
Bis 18.30 Uhr, am Samstag von 9 bis 12.30
Uhr.
St. Lamberti Kirchengemeinde

Stadtrundgang
15.00 h ALF
Treffen am Speierling.
AWO-Seniorentreff

Konzert
18.00 h Capitol, H
Natural - Now Or Never Tour 2004. Special
guest: Matt. VVK (0511) 444066.
Capitol

Komödie
19.30 h Sumpfblume, HM
Die Geschichte einer Tigerin - Kunst &

Wohnraumhelden
17.9.; 20.30 Uhr, Bischofsmühle
Hildesheim

Kulinarisches.
Theater Hameln

Sonnit
19.30 h Jolly Joker, BS
& Eaten By Sheiks and special guest: Markus
Schultze. Eintritt 10 Euro. VVK (05303)
3060.
Undercover Entertainment GmbH

Theater-Reihe: Komödie
20.00 h Aula, Gymnasium, Alfeld
„Das glückliche Paar“ von Curth Flatow -
mit dem Theater am Kurfürstendamm. VVK im
Bürgeramt am Marktplatz 
(05181) 703-111.
Kulturvereinigung Alfeld e.V.

Wohnraumhelden
21.00 h Bischofsmühle, HI
Mit kleinen Worten sagen die Wohnraumhelden
große Wahrheiten. Die Fans bezeichnen die
Musik der Helden als eine Mischung zwischen
Illegal 2001 und Helge Schneider. Na denn!
Cyclus 66 e.V.

SAMSTAG, 18.9.

Wanderwoche
8.00 h Alfeld
im Schwarzwald, bis zum 25. September.
Organisation: Klaus Sievers (05181) 4296. 
NaturFreunde Alfeld e.V.

Filzen in der Mühle
10.00 h Mühlenstr. 12-14, Eime
Der Kurs ist für AnfängerInnen wie für
Fortgeschrittene geeignet. Anmeldung: Ulrike
Klaffke, Mühlenstr. 14, 31036 Eime, Telefon
(05182) 8359, Fax (05182) 960801 oder per
mail: Ulrike.Klaffke@gmx.de 
Wassermühle Eime

Leineberglandturnier
11.00 h Schulsporthalle, Duingen
im Sitzball.
BSV ALF

Tag der offenen Tür
11.00 h Jugendwerkstatt, ALF
zum Jubiläum 20 Jahre Jugendwerkstatt und
10 Jahre Seniorenwerkstatt.
Seniorenbüro u. Stadt ALF

Spielstraße beim Stadtfest
13.00 h Treff, Sedanstr., ALF
Sedanstraße bis Treff. Auch am 19., bis
jeweils 17 Uhr.
SJR Alfeld e.V. & Jugendpflege

Face Tomorrow
19.9.; 20.00 Uhr, RockClub,
Hildesheim

Benefiz-Konzert
18.00 h St. Lamberti Kirche, HI
Zugunsten junger begabter Musikschüler.
St. Lamberti Kirchengemeinde

Travestie-Show
20.00 h Gronauer Lichtspiele,
Gronau
Dreamgirls - ein Feuerwerk der Unterhaltung
gespickt mit gekonnter Travestie, Ironie,
Livegesang, Magie, Tanz und Komik.
KulturKreis Gronau

TonArt 2004
20.00 h Beim Esel, EIN-Sülbeck
die Initiative feiert ihr 25jähriges Bestehen mit
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in der Andreaskirche* 

Stadtmagazin PUBUC präsentiert 
AEROCLUB & FRIENOS 

INTENSIV-WORKSHOP 
ACAPELLA 

INTENSIV-WORKSHOP 
ACAPELLA 

THE CRAZY SKIFFLEMEN* 

ALEX ORIENT AL EXPERIENCE * 

WOHNRAUMHELOEN 

ANOY LEE & TENNESSEE RAIN* 

Kehrwieder am Sonntag präsentiert 

CROSSTALK* 

Old Mountain Oew 

THE TWIN DRAGONS - Int. * 

*Vorverkauf bei der 
Hildesheimer Allgemeinen Zeitung 
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18 Veranstaltungen im September

einer Jazz- und Bluesnight voller Überra-
schungen. VVK (05561) 82562.
Initiative K & K NOM e.V.

Festival Son Cuba
20.00 h Pavillon, H
„Das Original“ - Tournee 2004. Drei Stunden
Höhepunkte kubanischer Musik. Ticket
Hotline (0180) 5331111.
Paulis - Das Veranstaltungsbüro

Welt der Klezmer und
Weltmusiker
20.00 h Kniestedter Kirche, SZ-
Bad
Trio Kali Gari - Jiddische Lieder und Klezmer.
Im Rahmen der Herbstreihe „Welt der
Klezmer“. VVK (05341) 8393436. 
Kulturamt Stadt SZ

Lamspringer September
21.00 h Klostergarten,
Lamspringe
Feuer-Performance „Händel on fire“. Auch am
19. um 21 Uhr. VVK Toto-Lotto Bodo, Seifenhs.
Müller, VOBA und KSK, Lamspringe.
Lamspringer September Gesellschaft e.V.

Andy Lee & Tennessee Rain
21.00 h Bischofsmühle, HI
Mit seiner Band bietet Andy Lee eine Zeitreise
in die Golden Fifties mit einem Repertoire aus
Klassikern und zahlreichen eigenen Songs.
Cyclus 66 e.V.

SONNTAG, 19.9.

Antikmarkt
11.00 h Rattenfänger-Halle, HM
Bis 17 Uhr.
Bäkmann Veranstaltungen

Brunker Boulette
11.00 h Werkhof, Brunkensen
Lesen Sie in dieser Ausgabe.
Werkhof

Öffnung des Fillerturms
14.00 h Fillerturm, ALF
zum Stadtfest, ind der Ständehausstr., bis 16
Uhr.
Verein für Heimatkunde

Musical
15.00 h Gymnasium, ALF
zum 50jährigen Jubiläum „Pippi feiert
Geburtstag“.
Deutscher Kinderschutzbund OV ALF

Kindertheaterstück
15.00 h TAB, Theater, HM
Das Schätzchen der Piratin. Für Menschen ab
6 Jahren.
Theater Hameln

Kindertheaterreihe
15.00 h Kniestedter Kirche, SZ-
Bad
Hexe Knickebein - Musiktheater, Lieder zum
Zuhören, Hinschauen und Mitsingen. Ab 4
Jahren. Im Rahmen der Kindertheaterreihe
„Kein Sonntag wie jeder andere“. VVK (05341)
8393436. 
Kulturamt Stadt SZ

MM - Der Männermonat
15.00 h Glashaus,
Holle/Derneburg
Wenn der Vater mit dem Kinde ... dann
erwacht auch das Kind im Vater und gemein-
sam können sie viel Spaß haben auf dem „Vater-
Kind-Fest“. Bis 18 Uhr. Eintritt frei.
Das Glashaus

Konzert: Silbermond
19.30 h Jolly Joker, BS
& Gäste: „Verschwende deine Zeit“-Tour.
Eintritt 12 Euro. VVK (05303) 3060.
Undercover Entertainment GmbH

Konzert
20.00 h RockClub, HI
Face Tomorrow, Awen & Overdraft.
RockClub

MONTAG, 20.9.

Konzert
19.00 h RockClub, HI
Benediction + Hategod & Nominion.
RockClub

Comedy
20.00 h Theater am Aegi, H
Helge Schneider - „Füttern verboten“ - Live
2004. Auch am 21. und 22., jeweils um 20 Uhr.
VVK (0511) 444066.
Hannover Concerts

MM - Der Männermonat
20.00 h Glashaus,
Holle/Derneburg
Vortrag - „Wo die wilden Kerle wohnen“,
ein Gesprächsabend für Väter von Vor- und
Grundschulkindern. Eine Veranstaltung zum
internationalen Tag des Kindes. 
Eintritt 3 Euro.
Das Glashaus

Silbermond
19.9.; 19.30 Uhr, Jolly Joker,
Braunschweig

Entdeckertag in Holle, 
Schellerten und Söhlde

Schöne Ansichten
Warum in die Ferne schweifen, wenn
das Gute so nah liegt! Nach diesem
Motto haben die drei Gemeinden
Holle, Schellerten und Söhlde zum 5.
September 2004 den Entdeckertag
„Schöne Ansichten“ für die Region
Börde ausgerufen. Bekannte und
unbekannte Sehenswürdigkeiten,
Sport, Spiel und Spaß stehen auf dem
Programm, das der Arbeitskreises
„Kultur und Geschichte“ ausgear-
beitet hat.
Es stehen insgesamt 18 Programm-
punkte auf dem Plan, angefangen bei
Kirchen- und Ortsbesichtigungen
über Theatervorführungen und Sing-
spiel bis hin zu ornithologischen Füh-
rungen und Sportspiele. Ein besonde-
res Highlight ist die Abschluss-
veranstaltung im Familienpark
Sottrum.                                           (red)

5. September 2004
von 10 bis 17 Uhr. Um 18 Uhr
Abschlussveranstaltung im Familienpark
Sottrum unter dem Motto
„Gemeindeolympiade“.
Programmheft und Informationen unter
(05062) 2665 oder ganzkow@holle.de,
Internet: www.regionboerde.de

Tag der offenen Tür
4.September, 10.00 – 17.00 Uhr

Wo bleiben 
unsere Kanalgebühren? 

Nicht nur diese Frage bekommt man
auf einer der stündlichen Führungen
durch die verschiedensten Bereiche der
Kläranlage beantwortet. Ausserdem
werden Fahrzeuge und Gerätschaften
präsentiert, Videovorführungen und die
Erklärung der Labortätigkeiten kom-
plettieren die Besichtigungstour. 

Für Kinder haben die städtischen
Mitarbeiter der Kläranlage u.a.eine
Hüpfburg, Armbrustschießen, Scho-
kokusswurfmaschine, Preisrätsel und
eine Schminkecke organisiert. Für das
Leibliche Wohl ist selbstverständlich
aufs Beste gesorgt.      (red)

25 Jahre 
Kläranlage
Stadt Alfeld

Cafe-Bar y Cantina latino 
Spanisch-südamerikanische Küche 

Tapas y Cocktails 

Chance 2004 -
Geld verdienen leicht gemacht 

Mitarbeiter für Vertrieb 
von Wellness und 

Lifestyle-Produkten gesucht! 

Montag bis Freitag - täglich wechselndes 
Mittags-Spar-Menü inkl. 1 Getränk 5,50 Euro 

Bitte beachten Sie weiterhin unsere täglichen Angebote. 



19Veranstaltungen im September

MITTWOCH, 22.9.

Klön- u. Spielrunde
15.00 h AWO-Haus, ALF
Heinzestraße 38.
AWO-Ortsverein ALF e.V.

Lesung
19.00 h Gudrun-Pausewang-
Schule, ALF
Die Kinderbuchautorin Gudrun Pausewang liest
in „ihrer Schule“ aus ihren Büchern.
Lebenshilfe ALF e.V.

Konzert: De/Vision
19.00 h Jolly Joker, BS
Zeitgemäße und nach wie vor erfrischende Pop-
Musik. Eintritt 20,50 Euro.
Jolly Joker

TonArt 2004
20.00 h Beim Esel, EIN-Sülbeck
Konzert mit dem irischen Singer- und Songwriter
Kieran Goss. VVK (05561) 82562.
Initiative K & K NOM e.V.

Club VEB: Konzert
21.00 h KulturFabrik Löseke, HI
Skarmalans. Eintritt frei.
KulturFabrik e.V.

DONNERSTAG, 23.9.

Lamspringer September
19.30 h Refektorium des Klosters,
Lamspringe
Friedrich Schorlemmer: Mixturen aus Theologie,
Philosophie, Literatur und Politik. VVK Toto-
Lotto Bodo, Seifenhs. Müller, VOBA und KSK,
Lamspringe.
Lamspringer September Gesellschaft e.V.

Konzert
20.00 h Roemer-Pelizaeus-
Museum, HI
Klavierkonzert im Rahmen der Internationalen
Goslarer Klaviertage.
Roemer- und Pelizaeus-Museum

Crosstalk
20.30 h Bischofsmühle, HI
Mit diesem internationalen Projekt kommen
drei Musiker aus der Oberklasse der inter-
nationalen Jazzszene  auf eine Bühne.
Cyclus 66 e.V.

FREITAG, 24.9.

Seniorentreff
15.00 h AWO-Haus, ALF
AWO-Seniorentreff

Vernissage
19.00 h Leinebergland-Kliniken,
ALF
Fotoausstellung - „Kraml‘s Bären“. Lesen
Sie in dieser Ausgabe.
Kunstverein der Freunde u. Förderer der
Leinebergland.-Kliniken

Pimp Fiction special:
19.00 h Jolly Joker, BS
mit Konzert von Artifacts, Bahamadia, Styles
of Beyond und Cage. Eintritt 15 Euro.
Jolly Joker

Herbstabend
19.00 h Salon der
Fachwerkhäuser Leinegarten,
Gronau
Lieder und Gedichte umrahmt mit Aquarellen.
Regina Hein stellt aus, mit Doris Schmidt
(Mezzosopran) und Brian Ricketts (Klavier).
Leintor 6 (Zugang über Nordstraße).

FREITAG, 24.9.

Lamspringer September
19.30 h ehem. Schafstall des
Klosters, Lamspringe
Im Rahmen der „Niedersächsischen Musiktage“
ein einmaliger Konzertabend: Die Akkordeon
Nacht, 6 Mitw. aus 5 Ländern. VVK Toto-
Lotto Bodo, Seifenhs. Müller, VOBA und KSK,
Lamspringe.
Lamspringer September Gesellschaft e.V.

Kniki Spezial
20.00 h Kniestedter Kirche, SZ-
Bad
Ronnie Drew / Mike Hanrahan - Irish Folk
Legend, die Abschiedstournee. Im Rahmen der
Reihe „Kniki Spezial“. VVK (05341) 8393436. 
Kulturamt Stadt SZ

Rock gegen Rechts
20.00 h Vier Linden, HI
Bands: Nexus, Thirteen, Jack Rose, Rebella
Jones, Taut, Overdraft. 
K & K Vier Linden e.V.

D-Sailors
25.9.; 21.00 Uhr, Kulturfabrik,
Hildesheim 

Alfeld zieht neue Saiten auf
Auch im September und Oktober
werden auf dem Innenhof des Hau-
ses Thalheim, Leinstraße, neue
Sa(e)iten aufgezogen. Die Musik-
Aktionen der Lenkungsgruppe von
„Ab in die Mitte“ erweist sich als vol-
ler Erfolg. Nach Jazz und Folk steht
am Freitag, dem 3.9. um 20.00 Rock-
musik auf dem Programm. Es spielt
die Alfelder Formation Back. Seit
über 16 Jahren besteht die Band
bereits, seit über zehn Jahren in der
heutigen Besetzung mit Thorsten
Gereke (Gesang und Gitarre) , Horst
Hoffmann (Gitarre), Steffen Fischer
(Bass ), Olaf Köhring (Keyboards) und
Jens Bornemann (Schlagzeug). Die
perfekte, geradlinige Umsetzung
ihres Musikstils und kristallklare
Sounds waren dabei von Anfang an
das Markenzeichen der Band. Steffen
Fischer: „Unsere Musik orientiert
sich am Rock und Hardrock der 80er
und 90er Jahre, enthält aber auch
zahlreiche moderne Stilelemente
heutiger Charthits.  Beim „Neue Sai-
ten-Konzert“ wird es auch eine Reihe
von Akustik-Stücken geben, aber
schwerpunktmässig werden wir die
Songs in „normaler“ Besetzung mit
elektrischer Verstärkung spielen.“

Man darf sich also auf einen stim-
mungsvollen Abend mit einer echten
Rockband freuen.

Am Freitag, dem 1. Oktober ist es
dann das Hildesheimer Trillke Trio,
das – Achtung jetzt wird’s ein wenig
verwirrend – mit bis zu sieben Musi-
kerInnen auftritt. Das Klangmobiliar
besteht aus Akkordeon, Geige, Gitar-
re, Querflöte, Saxofon, Akkordeon,
Cello, ganz vielen Rhythmus-
gerätschaften und zumeist keinerlei
Stimmbandeinsatz. Das Ergebnis
nennt sich dann Whirled Folk - frei
übersetzbar vielleicht mit verwirbelte
Weltmusik und ist alles in allem eine
ziemlich bunte Mischung aus skan-
dinavischer Polka, spanischem Ras-
guedo, jiddischem Klezmer, aus
Rock, Pop, Ska, Blues und Latino.
Eine folkloristische Reise durch
Europa zum Orient und über den
Balkan zurück in norddeutsche Gefil-
de.

(red)

PC-Service Gerwien 
Ihr unabhängiger PC-Fachmann für Alfeld und Umgebung. 

Erste Hilfe - Letzte Rettung 

Ihr Ansprechpartner bei PC-Problemen 
und PC-Fragen jeglicher Art. 
Tel. 05181 5940 Web: www.gerwien.net 

Druckerverbrauchsmaterial: 
Tel. 05181 5940 Web: www.khg-shop.de 

DSL, ISDN & Mobilfunk: 
Tel. 05181 5940 Web: www.gerwien.net 

Ackerschlagsoftware, Beratung & 
Einrichtung: 
Tel. 05181 5940 Web: www.gerwien.net 

public@gerwien.net 
www.gerwien.net 
www.khg-shop.de 
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SONNTAG, 26.9.

Sonntagstreff
10.00 h Schlehberghütte, Alfeld
Auch für Gäste.
NaturFreunde Alfeld e.V.

Gottesdienst
10.00 h St. Nicolai-Kirche, ALF
Diamantene Konfirmation.
MGV v. 1858 ALF

MM - Der Männermonat
10.30 h St. Martini Kirche, Holle
Gottesdienst - „Willst du gesund werden?“.
Körperachtung und Selbstsorge stehen im
Mittelpunkt der Aufmerksamkeit.
Das Glashaus

Jazzfrühschoppen
11.00 h Kniestedter Kirche, SZ-
Bad
Hammond Eggs, das klassische Orgeltrio - a
tribute to Jimmy Smith. Im Rahmen der
Reihe „Jazzfrühschoppen“. VVK (05341)
8393436. 
Kulturamt Stadt SZ

Lamspringer September
19.00 h Klosterkirche,
Lamspringe
Ein gemeinsames Konzertangebot mit der
Kulturvereinigung Alfeld: Gropius-Gedenk-
Konzert mit dem „Göttinger Sinfonie Orchester“.
VVK Toto-Lotto Bodo, Seifenhs. Müller, VOBA
und KSK, Lamspringe.
Lamspringer September Gesellschaft e.V.

Konzert
20.00 h RockClub, HI
nitrojunkies & Riot Company.
RockClub

Comedy: Helge Schneider
20.00 h Stadthalle, GÖ
Live 2004 - „Füttern verboten“. VVK (05303)
3060.
Undercover Entertainment GmbH

MONTAG, 27.9.

Kulturgruppe singt
15.00 h AWO-Haus, ALF
Heinzestraße 38.
AWO-Seniorentreff

Schauspiel
20.00 h Theater, HM
Der Theatermacher.
Theater Hameln

DIENSTAG, 28.9.

Erste Hilfe für Kinder
14.30 h Stadtmuseum, ALF
In Zusammenarbeit mit dem DRK Alfeld.
Stadtmuseum ALF

Das Bauchtanz-Erlebnis
20.00 h Theater am Aegi, H
Belly Danve Superstars & The Desert Roses.
VVK (0511) 444066.
Hannover Concerts

Kammerkonzert
20.00 h Theater, HM
DEWEZET-Classics - Hamelner Konzert mit dem
Staatsorchester Braunschweig.
Theater Hameln

Sommerset
20.00 Clubbühne, Treff
Neuseelands vielleicht beste Punkrockband
mit neuem Label, neuem Video und neuem
Knaller-Album zurück auf den Bühnen Europas.
Mittlerweile das zweite mal live auf der Treff
Clubbühne. Mit Hardcore/Punkrock im Stil
von „Boy sets fire" werden Never Promise aus
Hannover den Support für die Neuseeländer
übernehmen. www.alfeld-rockt.de
SJR Alfeld e.V. & Jugendpflege

MITTWOCH, 29.9.

Erntedankfest
15.00 h AWO-Haus, ALF
Heinzestraße 38.
AWO-Seniorentreff

Vortrag
16.00 h Orientierungsstufe, ALF
„Selbstbestimmtes Leben bis ins hohe Alter
in den eigenen vier Wänden (Wohn-
raumanpassung)“. Referentin: Dipl.-Ing. Ria
Meister, Architektin.
Senioren-Akademie Alfeld e.V.

Comedy-Satire
20.00 h TAB, Theater, HM
Ach, du liebe Zeit!
Theater Hameln

Tobacco & The Electric Club
30.9.; 20.00 Uhr, RockClub,
Hildesheim

Konzert
20.00 h Capitol, H
Stefan Gwildis & Band - Tour 2004. VVK
(0511) 444066.
Capitol H‘s Veranstaltungsz.

Konzert
20.00 h Roemer-Pelizaeus-
Museum, HI
Sonderkonzert des Stadttheaters HI in
Verbindung mit den Internationalen Goslarer
Klaviertagen.
Roemer- und Pelizaeus-Museum

Helge Schneider
20.00 h Stadthalle, BS
Live 2004 - „Füttern verboten“. 
VVK (05303) 3060.
Undercover Entertainment GmbH

Scheunennächte
20.00 h Kulturscheune in Alten
Dorf, Lebenstedt
Scheibe & die Lonely-Heart-Combo -
Musikcomedy: Zuviel Sex ist gar nicht gesund.
Im Rahmen der Reihe „Scheunennächte“. VVK
(05341) 8393436. 
Kulturamt Stadt SZ

Bahia: Reise am Nil
20.00 h Vier Linden, HI
Geboten wird eine breite Palette von klassi-
schem orientalischem Tanz bis zur landes-
typischen Folklore.
K & K Vier Linden e.V.

MM - Der Männermonat
20.00 h Glashaus,
Holle/Derneburg
Kabarett - in seinem neuen Programm stellt
Manfred J.P. Dudek in bissiger, böser und selbst-
ironischer Manier fest: „Männer sind auch nur
Menschen“. Eintritt 9 Euro.
Das Glashaus

Klangpiraten-Konzert
21.00 h KulturFabrik Löseke, HI
D-Sailors & Big Boy Caprice.
Klangpiraten

The Twin Dragons
21.00 h Bischofsmühle, HI
Blues-Rock vom Feinsten.
Cyclus 66 e.V.

Comedy
20.70 h Theater am Aegi, H
Otto - 100 Jahre. Auch am 25. und 26.,
jeweils um 20.07 Uhr. VVK (0511) 444066.
Hannover Concerts

Old Mountain Dew
21.00 h Bischofsmühle, HI
Irish Folk und Guiness vom Fass.
Cyclus 66 e.V.

SAMSTAG, 25.9.

Oktoberfest
Feuerwehrhaus, Brunkensen
Freiwillige Feuerwehr Brunkensen

Tag der offenen Tür
10.00 h Roemer-Pelizaeus-
Museum, HI
Freier Eintritt für alle Besucher, vielfältiges
Programm für groß und klein. Bis 18 Uhr.
Roemer- und Pelizaeus-Museum

Ortsbesichtigung Groß Förste
14.30 h Groß Förste
Treffpunkt: Kirche. Franz Joseph Harenberg.
Verein für Heimatkunde

Konzert: Donots
19.20 h Meier Music Hall, BS
& special guest - Get The Noise Tour. 
VVK (05303) 3060.
Undercover Entertainment GmbH

Poesie und Musik
20.00 h Mühlenstr. 12-14, Eime
Ulli Silberbach, Gitarre u.a. Wolfgang Bunde,
Gitarre und Sprache.
Wassermühle Eime

Theater Henze & Co
20.00 h Weltbühne Heckenbeck,
bei GAN
Der Bauer und die Öko-Tussi oder „De ole Buur
un sin Öko-Deern“. VVK (05563) 999991, Mi
14-16, Do und Fr 10-13 Uhr.
Verein für KuK e.V.

Blue Moon: Musikkabarett
20.00 h KulturFabrik Löseke, HI
Das ausgesuchte Kleinkunstprogramm in
der Reihe Blue Moon präsentiert: Ingo
Insterburg - „Ach, nun bin  ich 70!“ VVK
(05121) 75094-52.
KulturFabrik e.V.

Donuts
25.9.; 19.20 Uhr, Meiers Music Hall,
Braunschweig



Stadttheater Hildesheim
Karten unter (05121) 3 31 64 / www.stadttheater-hildesheim.de
01.09.04 20.30 Citykirche: 10 vor 7: Einführung „Der verlorene Sohn“

21.00 Kirchenparabel: Der verlorene Sohn
02.09.04 21.00 Andreanum: Der Traum vom großen Glück (Musik u. Texte

zum Spielzeit-Motto)
03.09.04 17.00 Alfeld: Serenadenkonzert (mit dem Orchester des 

Stadttheaters HI)
20.00 theo: Der Ring. Die Nibelungen in zwei Lektionen

04.09.04 20.00 Marktplatz: Der Traum vom großen Glück
05.09.04 21.00 Andreanum: Der Traum vom großen Glück
07.09.04 20.00 theo: Szenische Lesung mit Musik: Jentl

20.30 Citykirche: 10 vor 7: Einführung „Der verlorene Sohn“
21.00 Kirchenparabel: Der verlorene Sohn

09.09.04 20.00 theo: Szenische Lesung mit Musik: Jentl
11.09.04 20.00 theo: Szenische Lesung mit Musik: Jentl

20.00 Marktplatz: Der Traum vom großen Glück
13.09.04 20.30 Citykirche: 10 vor 7: Einführung „Der verlorene Sohn“

21.00 Kirchenparabel: Der verlorene Sohn
14.09.04 20.00 Foyer: Der Ring. Die Nibelungen in zwei Lektionen
15.09.04 20.30 Citykirche: 10 vor 7: Einführung „Der verlorene Sohn“

21.00 Kirchenparabel: Der verlorene Sohn
18.09.04 20.00 Marktplatz: Der Traum vom großen Glück
19.09.04 11.00 F1: Tanztheater: Der kugelrunde Roberto

20.00 St.Godehard: Symphoniekonzert (mit SolistInnen, Chor und
Orchester des Stadttheaters HI)

21.09.04 11.00 Foyer: Tanztheater: Der kugelrunde Roberto
20.30 Citykirche: 10 vor 7: Einführung „Der verlorene Sohn“
21.00 Kirchenparabel: Der verlorene Sohn

23.09.04 15.00 theo: Musikal. Theater: Lotte will Prinzessin sein
20.00 Museum: Klavierabend mit TeilnehmerInnen der 

Internationalen Goslarer Musiktage
26.09.04 17.00 Foyer: Tanztheater: Der kugelrunde Roberto
27.09.04 15.00 Diekholzen : Musikal. Theater: Lotte will Prinzessin sein

20.30 Citykirche: 10 vor 7: Einführung „Der verlorene Sohn“
21.00 Kirchenparabel: Der verlorene Sohn

28.09.04 15.00 Borsum: Musikal. Theater: Lotte will Prinzessin sein
29.09.04 11.00 Foyer: Tanztheater: Der kugelrunde Roberto
30.09.04 15.00 Lamspringe: Musikal. Theaterstück: Lotte will Prinzessin sein

21Veranstaltungen im September

DONNERSTAG, 30.9.

Lamspringer September
15.00 h Alter Abtsaal, Lamspringe
Für die Kleinen ab 4 Jahren: Lotte will
Prinzessin sein. Theaterstück. VVK Toto-Lotto
Bodo, Seifenhs. Müller, VOBA und KSK,
Lamspringe.
Lamspringer September Gesellschaft e.V.

Konzert
20.00 h RockClub, HI
Tobacco & The Electric Club.
RockClub

Zum 10. Mal
20.00 h TAB, Theater, HM
Anneliese, komm! Mit den Pädagogian
Harmonists.
Theater Hameln

FREITAG, 1.10.

Vortrag
14.00 h Gasthaus „Zum Braunen
Hirsch“, Röllighausen
Mozart - Exentrischer Superstar.
Landfrauenverein ALF e.V.

Klön- u. Spielrunde
15.00 h AWO-Haus, ALF
Heinzestraße 38.
AWO-Ortsverein ALF e.V.

Lamspringer September
19.00 h Alter Abtsaal, Lamspringe
Bitte im Oktober vormerken, der genaue
Termin stand bei Redaktionsschluss noch
nicht fest. Der international bekannte Journalist
und Publizist Peter Scholl-Latour ist zu Gast.
VVK Toto-Lotto Bodo, Seifenhs. Müller, VOBA
und KSK, Lamspringe.
Lamspringer September Gesellschaft
e.V.

FREITAG, 1.10.

Trillke Trio
20.00 h ALF
„Alfeld zieht neue Se(a)iten auf“, Musik auf

dem Hof von Carola Thalheim, Teil IV.
Lenkungsgruppe d. ALF Projekts „A.i.d.M.“

TonArt 2004
20.00 h Beim Esel, EIN-Sülbeck
Konzert mit dem Julia Hülsmann Trio und der
Sängerin Anna Lauvergnac. VVK (05561)
82562.
Initiative K & K NOM e.V.

Konzert: Irish Folk
20.00 h Schule am Wildfang,
Gronau
„The long crazing acre“ - Irish Folk vom
Feinsten, im Rahmen der Niedersächsischen
Musiktage. Paddy Keenan und Tommy O‘Sullivan
gelten als das beste Pipes-and-Guitar-Duo
aller Zeiten.
KulturKreis Gronau e.V.

SAMSTAG, 2.10.

70 Jahre Feuerwehr Limmer
Limmer
Freiwillige Feuerwehr Limmer

Öffnung des Fillerturms
14.00 h ALF
Verein für Heimatkunde

Ortsbesichtigung
14.30 h Ummeln
Treffpunkt: Kirche. Reinhard Behrens.
Verein für Heimatkunde

Erntedankfest
15.00 h Kirche, Limmer
Kirche Limmer

SAMSTAG, 2.10.

Märchen und Musik
20.00 h Mühlenstr. 12-14, Eime
rund um die Mühle.
Wassermühle Eime

Stefan Schilling zeigt nach großer
Nachfrage zum zweiten Mal die
Gegebenheiten im Music-Biz auf.
Der Plattenfirmainhaber (Loud-
sprecher) zeigt Lösungen, wie eine
Band den mannigfachen Anforder-
ungen des Music-Biz gerecht werden
kann. Das Seminar soll das Wissen
vermitteln, welches nötig ist, um
erfolgreich sein zu können.  
Es richtet sich ausschließlich an den
marketing-technischen Anforderun-
gen des Musik-Marktes aus. Hier wer-
den die einschlägigen Fakten vermit-
telt. Es startet am 25. September 2004
um 10 Uhr im MusikZentrum Han-
nover und wird bis voraussichtlich 
19 Uhr gehen.  

Anmeldungen an Sabine Bussmann im
MusikZentrum unter (0511) 35047-15.

Workshop im MusikZentrum: 
Das Music-Biz Folgende Themenbereiche werden

behandelt: detaillierte Vorstellung der
Strukturen im Musik-Business und
auch für Newcomer-Bands relevan-
ten Bereiche: 
A-Management
Was ist das? Wer sitzt da? Welche Auf-
gabe hat dieser A? 
Booking -
Wie geht das? Was kostet das? Wer
verdient das was? Musikverlag - Was
kann der denn? 
GEMA - 
Was sind Urheberrechte? Was kostet
die Anmeldung? Was bringt sie?
Anforderungen an die Band -
Was wollen die alle von meiner
Band? Was will ich von denen? Was
kann ich überhaupt wollen und wo
kommt endlich mal Geld her? 
Außerdem am Start:
Ausgestaltung des Demos, Unique-
Selling-Point, Professionelle Reife,
Marketing-Tools, etc. Vorstellung des
Konzeptes: Self-Management for
Bands.                                            (red)

Der SPD-Ortsverein Alfeld und Röllinghausen lädt ein: -Familienfest. 
Spaß und Unterhaltung 
für Ihre ganze Familie --.. 

12. September 2004 
11.00 Uhr - 16.00 Uhr 
an der Bürgerschule 

Wir laden alle Mitglieder, Verwandte, 
Freunde und Bekannte der SPD recht 
herzlich ein, in gemütlicher 
Atmosphäre ein paar schöne Stunden 
beim Familienfest mit uns 
zu verbringen. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
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22 Tag des Offenen Denkmals

Das wohl bekannteste Baudenkmal
der Stadt ist das Fagus-Werk, das der
Bauhaus-Architekt Walter Gropius 1911
entwarf. „Fagus“ ist der lateinische Be-
griff für „Buche“, und schon damals hat-
ten die Erbauer ein enges Verhältnis zur
Natur und planten ihr Fabrikgelände in-
mitten angelegter Baumgruppen und
Grünflächen. Am Entdeckertag wird die
Ausstellung im Lagerhaus um den Be-
reich der Massivholzwerkstoffe erwei-
tert. Die nachhaltige und sinnvolle Nut-
zung des Waldes spielt hierbei die zen-
trale Rolle. In der neuen Fagus-Galerie
präsentieren zehn Alfelder KünstlerIn-
nen ihre Ausstellung „Unter Bildern“.

Ein weiterer Anziehungspunkt ist die
Altstadt: In den Gassen zwischen den
Fachwerkhäusern und im nahen Stadt-
park wird ein buntes Programm mit viel
Musik und Aktionen wie z.b. Entenren-
nen und Froschangeln veranstaltet.

„Das geht am Wasser der Warne, die of-
fen durch die historische Altstadt von
Alfeld fließt, natürlich besonders gut“,
erklärt Claudia Exner-Höbel von der
Stadt Alfeld. „Wir verbinden in Alfeld
den Tag des Offenen Denkmals mit der
Entdeckertour 2004 und bieten ein at-
traktives Angebot für Jung und Alt.“

So können denkmalgeschützte Ge-
bäude wie die Lateinschule, das Rat-
haus, die St. Nicolai-Kirche,  St. Elisa-
beth,  die Ratsbadestube, der Fillerturm
und das Tiermuseum jeweils von 10.00
- 17.00 Uhr besichtigt werden. Dies gilt
auch für die Ausstellungen Müh-
lenwesen in Alfeld in der Oberen War-
nemühle und Alfelder Ansichten im
Kreishaus. Musikalisch wird der Tag
umrahmt von Auftritten von Musikern
der Gerhard-Most-Musikschule.

42 Tourenziele – Spiel und
Spaß für alle

Unter dem Motto „Alles im grünen
Bereich“ hat die Region Hannover 42
Top-Tourenziele ausgesucht. Für jeden
Geschmack soll am Entdeckersonntag
etwas dabei sein: Natur und Technik,
Kultur und Geschichte, Sport und Ge-
nuss. Ob im Kurpark von Bad Münder
oder beim Boulen in Burgdorf, ob beim
Ratten-Festival in Hameln oder dem
Unterwasser-Marionettenschauspiel auf
dem ehemaligen Hüttengelände bei
Peine – überall erwarten die kleinen
und großen Entdecker tolle Sonderpro-
gramme, Veranstaltungen, Führungen
und Mitmach-Aktionen sowie ermäßig-
te Eintrittspreise. Alle Tourenziele sind
umweltfreundlich, supergünstig und be-
quem mit Bussen und Bahnen zu errei-
chen. Im GVH-Bereich können Fahrrä-
der kostenlos in den Zügen des Nahver-
kehrs mitgenommen werden.

Für 3,30 Euro kreuz und
quer durch die Region

Am 12. September gelten die Tages-
Tickets des Großraum-Verkehrs Hanno-
ver (GVH) auch außerhalb des GVH-Ta-
rifgebietes. Und es gibt  einen Sonderta-
rif: Singles können mit dem normalen
TagesEinzelTicket zum Ein-Zonen-Preis
für nur 3,30  Euro, Gruppen bis fünf Per-
sonen mit dem TagesGruppenTicket
zum Ein-Zonen-Preis für nur 6,60 Euro
ohne Einschränkung den ganzen Tag
mit Bussen und Bahnen fahren, und das
im gesamten GVH-Bereich – hin und
her, kreuz und quer zu jedem Touren-
ziel. Am 12. September gelten die Ta-
gesTickets auch auf den Nahverkehrs-
strecken (ausgenommen sind IC-Züge)
der Deutschen Bahn nach Alfeld, Bad
Münder, Celle, Eickeloh, Elze, Gifhorn,
Hameln, Hildesheim, Nienburg, Peine,
Schwarmstedt, Stadthagen und Walsro-
de. 
TagesTickets sind ab dem 30. August

zum Beispiel im DB-Reisezentrum Al-
feld erhältlich, geöffnet montags bis frei-
tags von 6.10 bis 18 Uhr und samstags
von 7.10 bis 13 Uhr. Die Tickets gibt‘s
auch aus den DB-Automaten. Einfach
die 001 für das Ein-Zonen-Ticket in die

Zehnertastatur eingeben und dann die
Angebotstaste „TagesEinzelTicket“ oder
„TagesGruppenTicket“ drücken.  

Weitere Informationen und Wis-
senswertes über den 17. Entdeckertag
der Region gibt es im Internet unter
www.entdeckertag.de sowie im 70-sei-
tigen Programmheft, das ab sofort kos-
tenlos erhältlich ist bei allen beteiligten
Städten und Gemeinden, den Ge-
schäftsstellen der Sparkasse Hannover
oder direkt bei der Region Hannover,
Bürgerbüro, Hildesheimer Straße 20,
30169 Hannover.           red

Weitere Informationen zum Tourenziel
Alfeld: Claudia Exner-Höbel, Stadt Alfeld, 
Tel.: 05181 – 703-120 

17. Entdeckertag der Region Hannover & Tag des Offenen Denkmals

Alles im grünen Bereich!
Am 12. September werden wieder über 100.000 Menschen aufbrechen, um mit

Bussen und Bahnen zum Spartarif die Region Hannover und die benachbarten
Landkreise zu entdecken. Insgesamt 42 Ausflugziele und Tourenangebote umfasst
das Programmheft des Entdeckertages 2004 – und Alfeld ist eines davon. 

Malt den Hakemann!
In Langenholzen erzählte man sich

früher eine Sage, in der die Warne eine
Rolle spielte, die Sage vom „Hake-
mann“. Der war manchmal ausgespro-
chen nett, dann wieder fand er es ange-
sagt, das eine oder andere Kind mit ei-
nem langen Haken zu packen und in
der Warne zu ertränken. Ganz schön
gruselig, was? Nähere Informationen
über diesen Kollegen bietet eine Infor-
mation des Museums Alfeld. Und die
Museumsleiterin möchte wissen:  Könnt
Ihr euch den Hakemann vorstellen?
Wie mag er wohl ausgesehen haben?

Malt oder zeichnet ein Bild vom Ha-
kemann und gebt es bis zum 19. Sep-
tember im Stadtmuseum ab. Name und
Adresse nicht vergessen! Die drei
schönsten Bilder erhalten einen Preis.
red

Kindermalwettbewerb

• 
L 

Das Hotel im Wald mit einzigartigem Blick auf Alfeld und die Sieben Berge 

Nordamerikanische Wochen mit indianischen Gerichten 
13. September bis 31. Oktober 2004 

All-lHkl"{tvi-Wt{n01-"1ffet 
Jetlen Frnl#IJ.,.,, 18 W. 22 lJbr 

Genießen Sie Chili con carne, Sparerlbs vom Grill, 
Westernsteaks, Vedged Potatoes und vieles mehr 

Inklusive Softdrings, Bier vom Fass und Hausweine 
19,90 E•ro pro Person 

>Jor'4.A"1trl~ IHfo«IJfflGl 
Frntt11, 22. Olr.tohr 2004 

Sven Bätge vom First Reisebüro präsentiert eine 
Dia-Shaw „Lassen Sie sich dazu das 

All-Inklusive-Western-Menü schmecken" 

Auszüge IIUll der tiiglieben Speiselr.llrle: 
Gelbe Rübensuppe mit Linsen 2,50 Euro 
Feuertopf vom Steppenrind 10.50 Euro 
Ferkelnackensteak vom Grill 7.90 Euro 

Um Reservierung wird gebeten. 

TeL 0518185310 
Fax 05181 853158 

-

Wir richten Ihre Familienfeiern, 
Seminare, Betriebs/eiern 

bis 120 Personen aus. 

1 



23Ausstellung

Die Intention der Ausstellungsma-
cher um den Fagus-Marketingleiter Karl
Schünemann ist ganz simpel: Künstler-
persönlichkeiten der Region die Mög-
lichkeit bieten, ihre Arbeiten unter pro-
fessionellen Bedingungen einer breiten
Öffentlichkeit zu präsentieren.

Mit dem Motto „Unter Bildern“ stel-
len sich gleich zehn bereits renomierte
Künstler der Region in einer Gemein-
schaftsausstellung vor. Auf Anregung
des Alfelder Lionsclubs hat sich zwang-
los eine Gruppe zusammengefunden
und die Ausstellung gemeinsam reali-
siert: 

Josefa Gasch-Muche aus Brünighau-
sen, Reinhard Kiki Heinrichsmeyer aus
Alfeld, Micha Kloth aus Lamspringe,
Martin Krämer und Wiltrud Krämer aus
Grünenplan, Stephanie Link aus Cop-
pengrave, Christa Reich aus Alfeld, Pe-

tra Schmidt-Heinrichsmeyer aus Alfeld,
Kai Wetzel aus Coppengrave und Go-
dehard Wolski aus Alfeld. 

Gezeigt werden ganz unterschiedli-
che Werke: Verschiedene Drucktechni-
ken sind ebenso zu sehen wie Skulptu-
ren und malerische Arbeiten. Zu erwar-
ten sind interessante Kontraste in reiz-
voller Umgebung. 

Andreas Unger, der 1. Vorsitzende
des Alfelder Lionsclubs begleitet die
Vorbereitungen der Kunstschau und ist
vom Gelingen dieser Zusammenkunft
überzeugt. Durch das breite Spektrum
künstlerischer Ausdrucksmöglichkeiten,
das sich hinter dem Titel „Unter Bil-
dern“ verbirgt, bietet sich für jeden
Kunstgeschmack etwas Passendes.
Darüber hinaus lassen sich viele neue
Sichtweisen entdecken. (hst)
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„Unter Bildern“
10 Künstlerinnen und Künstler in der Fagus-Galerie
vom 10.September bis 12.November

Ausstellungseröffnung:
10. September, 19 Uhr 
Die Einführung hält 
Dr. Norbert Nobis,
Sprengelmuseum Hannover

Allgemeine Öffnungszeiten: 
werkstags 9 bis 16 Uhr, 
sonnabends und sonntags 
9 bis 13 Uhr

Manche Wände haben die Gestalter der Galerie ganz bewusst 
unverputzt  belassen. Hier mit Bildern und Exponaten aus der
Frühjahrsausstellung

In einer schlichten Umgebung wirkten die Exponate, die bisher in der Fagus-Galerie
zu sehen waren, besonders gut.

Ein beliebter Treffpunkt für Freunde aller
Kunstgattungen: Fotografie, Malerei und
Skulpturen waren bisher zu sehen.

Die Galerie im Fagus-Werk hat sich nach kurzer Zeit
zu einer der beliebtesten Ausstellungsorte entwickelt.
Im Untergeschoss des Ausstellungsgebäudes
verdecken die schlicht gestalteten Räume nie ganz
die ursprüngliche Aufgabe, die sich an der Arbeit in
der Schuhleistenfabrik orientierte. 
Auch sind die Restauratoren den Grundsätzen von
Walter Gropius gefolgt, der immer die Einheit von
Architektur und bildender Kunst betonte. Mit der 
aktuellen Ausstellung regionaler Kunstschaffender
lohnt sich erneut der anregende Besuch des Fagus-
Werkes.

10 Termine Dienstags 
18.00 - 19.00 Uhr 
Kursstart: 14.09.2004 

1 O Termine Donnerstags 
19.10- 20.10 Uhr 
Kursstart: 16.09.2004 

Verblndllche Anmeldung 
erbeten - max. 1 
Tellnehmerlnne 

j r l_;_t_{J _uJJJ 
Sommeraktion noch bis zum 
30.09.2004 

Solarium karte: 
für 90 EUR sonnen 
nur 79 EUR zahlen 

Limmerburg 9 • 31061 Alfeld 
(neben Hagebaumarkt) 
Telefon (05181) 80 79 01 
Telefax (05181) 80 50 10 
Mobil 0160 9912 7315 
E-Mail info@befit-alfeld.de 
Internet www.befit-alfeld.de 

Die 
Bikebase 

Offensive 

Teil l und Teil 2: 
Camelbak Mule 

70EUR 

Camelbak Blowfish 
BOEUR 

Neu im Programm:• 
Cube Blke·s 

bikebase 
mountainbikes + events 

QJ 

UJ 
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24 Gesundheit/Festlichkeit

Im Alfelder Ortsteil Eimsen hat eine Praxis für Krankengymnastik eröffnet. Neben
dem umfangreichen fachlichen Programm, das Elisabeth A. Knapek anbietet, kön-
nen sich ihre Patientinnen und Patienten an dem Panoramablick über das Leinetal
„gesundsehen“.

Mit ihrer Krankengymnastik-Praxis
„im Grünen“ hat sich Elisabeth A.
Knapek einen lange gehegten Wunsch
erfüllt: an einem Ort zu arbeiten, wo sie
auch lebt. Ihre letzte Station war die Lei-
tung einer Abteilung für Herz- und
Kreislauferkrankungen in einer Klinik in
Bad Fallingbostel. Aber sie war auch
schon mit mehreren Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern selbstständig oder als
Mitglied eines Teams aktiv. „Erfahrun-
gen zu sammeln ist in diesem Beruf sehr
wichtig“, weiß die Krankengymnastin
und betont ihren ganzheitlichen Ansatz.

Seit 30 Jahren ist Elisabeth A. Knapek
mit ihrem Dienst am Menschen im Ein-
satz - und kein bisschen müde. „Ich lie-
be meinen Beruf“. Dazu gehört für die

zweifache Mutter und einfache
Großmutter herauszufinden, welche
Behandlungsform  für die individuellen
Beschwerden die richtige ist: Kran-
kengymnastik und klassische Massage,
auch auf neurophysiologischer Grund-
lage, „Bobath“ bei Schlaganfall, „Katha-
rina Schroth“  sowie „Klapp’sches Krie-
chen“ bei Rückenleiden, Schwanger-
schafts- und Säuglingsgymnastik,

„Schlingentischtherapie“ bei Erkran-
kungen des rheumatischen Formenkrei-
ses und orthopädischen Krankheiten,
Autogenes Training nach „Jacobsen“ bei
Migräne und chronischen Schmerzzu-
ständen, Naturmoorpackungen, Heiß-
luft und heiße Rolle bei Verspannungen

„Feldenkraistherapie“ als ganzheitli-

che, präventive Behandlung, „PNF“ bei
neurologischen Diagnosen und die
„Manuelle Therapie“ nach „Evjenth“
bei Sportverletzungen - Elisabeth A.
Knapek kann bei ihren Methoden aus
dem Vollen schöpfen.

Nicht nur die passende Therapie
muss gefunden werden, auch die „Che-
mie“ muss zwischen Behandler und Pa-
tient stimmen, das ist für Elisabeth A.
Knapek sehr wichtig. Dabei ist ihre
herzliche und offene Art von Vorteil.
Auch privat liebt es die Physiotherapeu-
tin, ihren Horizont zu erweitern: Derzeit
lässt sie sich im Segelfliegen ausbilden.
Neben dem leidenschaftlich ausgeüb-
ten Beruf findet in ihrem Leben auch
noch die Kunst einen Platz - insbeson-

dere den Expressionisten fühlt sie sich
verbunden. Insgesamt ist Elisabeth A.
Knapek mit ihrer Praxis für Kran-
kengymnastik „im Grünen“ eine Berei-
cherung für die Berufsgruppe der „Ge-
sundheitsdienstleister“ in und um Al-
feld. (hst)

Neue Praxis für Krankengymnastik in Eimsen

Mit „Handarbeit“ 
für mehr Mobilität

Elisabeth A. Knapek, Krankengym-
nastin & Physiotherapeutin
Torenberg 20 • Alfeld OT Eimsen
Telefon: (0 5181) 2 49 67
Termine nach Vereinbarung
Zulassung aller Kassen

Der Marktplatz ist der Mittelpunkt des Stadtfestes.

Freitag und Sonnabend ist jeweils ab
20 Uhr „Abtanzen bei super Partystim-
mung“ angesagt. „Das Stadtfest ist eines
der größten Ereignisse in Alfeld“, sagt
der Geschaftsführer des Forum Alfeld
Aktiv (FAA), Harald Hansmann. „Wir
sind davon überzeugt, dass die Mitwir-
kung von NDR 2 den Erfolg noch stei-
gern wird und wir freuen und darauf.“
Neben der zwölf mal fünf Meter großen
NDR-Bühne gibt es auf einer zweiten
Bühne Live-Musik mit den Crazy
Crackers, der Jones Gang und den So-
unders Musik vom Feinsten. 

Den Auftakt machen am Freitag-
abend die Crazy Crackers. Die sechs
Musiker haben es sich zur Aufgabe ge-
macht, die Musik von Elvis Presley fort-
bestehen zu lassen. Für Abwechslung
sorgen Countryhits von Johnny Cash
und Willie Nelson. Die Jones Gang ist in
Alfeld nicht unbekannt. Schon mehr-
fach traten die vier Musiker in der Leine-
stadt auf. 

Am Sonnabend stehen sie mit ihrem
einzigartigen Repertoire auf der Bühne.
Immer um höchstmögliche musikali-
sche Qualität bestrebt, orientiert sich die
Gang an Bands wie den Eagles, Restless
Heart, Alan Jackson oder Garth Brooks.

Am Sonntag schließlich gibt sich ei-
ne der bekanntesten heimischen Stim-
mungsband die Ehre. Für die Sounders
aus Westfeld durfte das Alfelder Stadt-
fest auch in diesem Jahr zu einem ech-
ten Heimspiel werden. 

Kein Stadtfest ohne Altbewährtes. In
der „Spielstraße“ (Sedanstraße) bieten
Stadtjugendpflege und Stadtjugendring
wie in jedem Jahr ein umfangreiches
Programm für die kleinen Besucher. 

Am Sonntag verwandelt das Land-
volk die Holzer Straße wieder in die
„Grüne Meile“, Informationen rund um
die Land- und Forstwirtschaft wird hier
in gewohnter Manier geboten. 

In die Warnemühle (Obere Markt-
straße) laden die Junghandwerker ein.
Die zahlreiche Buden und Verkaufs-
stände auf dem Marktplatz bieten wie
immer für jeden Geschmack etwas. 

Mit Vergnügen einkaufen und bum-
meln können die BesucherInnen in die-
sem Jahr am Sonnabend bis 18 Uhr und
am Sonntag von 13 bis 18 Uhr.

In diesem Zeitraum werden auch der
Musikzug der Freiwilligen Feuerwehr
Föhrste und die Sappi Werkskappelle
aufspielen. (red)

Von 17. bis 19. September feiern die Alfelder auf dem Marktplatz / Partystimmung mit bekannten Radiomoderatoren

Drei Tage Mega-Party heißt es vom 17. bis 19. September in Alfeld. Von Musik
und Kleinkunst über Spiel, Spaß und Information bis hin zu Weinmarkt und ver-
kaufsoffenem Sonntag bietet das Traditionsfest in der Leinestadt wieder ein ab-
wechslungsreiches Programm. 
Mit dabei ist in diesem Jahr: der „NDR 2-Truck“. Am Freitag, Sonnabend und
Sonntag ab 15 Uhr versprechen bekannte Radiomoderatoren jede Menge Party-
spaß, gute Laune, witzige Spiele, tolle Gewinne und beste NDR 2-Musik. 
Die offizielle Eröffnung findet durch Bürgermeister Karl Heinz Duwe am Sonn-
abend um 11 Uhr statt. Anschließend spielt die Big Band der Musikschule Alfeld.

Alfelder Stadtfest mit NDR 2-Truck
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Bereits am 27. August 2004 wurde
der 16. Lamspringer September eröff-
net. Nun folgt ein Highlight dem näch-
sten. Dabei haben die Veranstalter dar-
auf geachtet, dass für jeden Geschmack
etwas dabei ist:

Am Freitag, dem 3. September 2004,
wird ab 19.30 Uhr der ehemalige
Schafstall des Klosters  zu einem Blues-
und Boogie-Woogie-Keller. Gottfried
Böttger und Axel Zwingenberger wer-
den erstmalig in Lamspringe auf zwei
Konzert-Flügeln Jazz-Stimmung ver-
breiten, so dass kein Fuß ohne rhythmi-
sche Bewegung bleiben wird. Gottfried
Böttger begeisterte Millionen Zuschau-
er in den NDR 3-Talkshows. Axel
Zwingenberger, in Lamspringe nicht 
unbekannt, gilt als einzigartiger Swing-
Jazzer mit Konzertauftritten von Lon-
don bis New York. 

Am Sonntag, dem 5. September
2004, wird um 19 Uhr in den 
Kreuzkeller des Klosters eingeladen.
Vom „Säbeltanz” über Rossinis „Barbier
von Sevilla”, dem „Lächeln von
Brahms”  bis zu Piazzollas Tango ver-
zaubert Alexander Voynov auf einem
großen Konzert-Akkordeon sein Publi-
kum. Der aus der Ukraine kommende
Konzertmusiker ist die Solo-Entdeckung
des diesjährigen Festivals!  Kleine ukrai-
nisch-russische Spezialitäten werden
vorbereitet. Aufgrund des limitierten
Platzangebotes sind Eintrittskarten nur
im Vorverkauf zu erwerben.

Freitag, der 10. September 2004, 
steht ab 19.30 Uhr im Zeichen des Hu-
mors. Die Steptokokken kommen mit
ihrer amüsanten Musik-Comedy „Bac-
terial World“. Inken Röhrs und Elisa

Salamanca sind auf den Kleinkunstbüh-
nen Europas die Highlights, wenn es
um die Kombination von Stepptanz,
Komödiantentum, Rap, Clownerien
und Pantomime geht. 

Am Sonnabend, dem 18. und Sonn-
tag, dem 19. September 2004, verzau-
bert eine Feuer-Performance im Kloster-
garten das Publikum. Ab 21 Uhr tanzt,
spielt und zaubert mit dem Medium
Feuer das  Artistik-Theater van Werven
in Kooperation mit dem Barockensem-
ble „Les Papillons“. Zu sehen ist eine
Erstaufführung unter der Regie von
Götz Lauterbach. Zu hören ist Georg
Friedrich Händels „Music for the Royal
Fireworks“. Uraufgeführt im Jahr 1749,
gehört es zu den meistgespielten Wer-
ken der Musikgeschichte. Sitzplätze für
diese Veranstaltung werden nur im Vor-
verkauf vergeben.

Am Donnerstag, dem 23. September
2004  kommt der Friedens-Preisträger 
des Deutschen Buchhandels, 
der Bürgerrechtler, Publizist und 
Pfarrer der Lutherstadt Wittenberg Frie-
drich Schorlemmer nach Lamspringe
ins Refektorium des Klosters. Im Kon-
text des Themas „Wieviel Wahrheit

braucht der Mensch?” wird eine span-
nende Mixtur aus Theologie, Philoso-
phie, Literatur und Politik geboten. Auf-
grund des limitierten Platzangebotes
sollten die Karten im Vorverkauf bestellt
werden.

Am Freitag, dem 24. September ga-
stieren ab 19.30 Uhr Akkordeon-Künst-
ler im Schafstall – im Rahmen der „Nie-
dersächsischen Musiktage“. Ein interna-
tional erstklassig besetzter, nie zuvor
gehörter Konzertabend bietet unter
dem Titel „Die Akkordeon-Nacht“ eine
musikalische Spezialitäten-Reise um
die Welt. 

Am Sonntag, dem 26. September
2004, findet das Walter-Gropius-Ge-
denk-Konzert in der Klosterkirche statt.
Mehr zu dieser Verantaltung, die um 19
Uhr im Rahmen der Reihe „Unvergäng-
liche Klassik“ stattfindet, lesen Sie auf
Seite 27. Mit diesem Konzert
verabschiedet sich Christian Simonis
auch von seinem langjährig geführten
Göttinger Symphonie-Orchester,
das er durch seine Persönlichkeit und
musikalische Leidenschaft
entscheidend mitprägen konnte. 

Donnerstag-Nachmittag,  der 30.
September 2004 steht für die Kleinen
zur Verfügung.  Ab 15 Uhr ist der Alte
Abtsaal für für den September-Nach-
wuchs reserviert. Nach dem Kinder-
buch „Lotte will Prinzessin sein“ von
Doris Dörrie und Julia Kaergel spielen
in einer Co-Produktion das Stadttheater
Hildesheim und das Theater Karo Acht
ein lebensnahes Märchen vom „Mor-
gentlichen Wecker-Klingeln“ bis zum
Bitten und Betteln des „Nicht-aufste-
hen-müssen“. 

Vorankündigung:

Weihnachtskonzert

Die Hannover Harmonists
kommen am Sonnabend, dem 11. De-
zember 2004 um 18 Uhr in die Kloster-
kirche Lamspringe. Der über die Gren-
zen hinaus bekannte und umworbene
Chor stimmt vielstimmig mit den
schönsten Weihnachtsliedern auf die
Geburt Christi ein. Die Kartenreservie-
rung über das Reisebüro Schulte in Al-
feld und die bekannten Vorverkaufsstel-
len ist ratsam.

Der September im Zeichen der Kultur
Der 16. Lamspringer September bietet ein umfassendes Programm

v.l.n.r.:  Axel Zwingenberg, Christian Simonis und die Feuershow nach Musik von Händel.

Wir sind umgezogen 

NEUERÖF NUNCi 
OFEN BAU 

NCE 

am Freitag, 17. September 2004 

Eröffnungsangebot 
vom 17. - 25. Sept. 2004 erhalten Sie zu 
jedem Kaminofen ein Kaminbesteck gratis. 

Kaminofen Ausstellung 
Alfeld er Str.1 O - 31084 Freden 
Öffnungszeiten: Freitag 15.00 bis 18.00 Uhr 

und nach Vereinbahrung 

hase~ 
tT] -...., 
'Tj 

C::::: 
;::o 
'Tj 
tT] 

c:::: 
tT] 

;::o 



Fo
to

: p
ri

va
t  

   
   

   
   

  

26 Ausstellung

11. und 12. September 2004 im Autohaus Werner Dreyer

Wohlfühltage in Alfeld
Für zwei Tage wird die Ausstellungshalle der Firma Werner Dreyer, Limmer-
burg zur „Messehalle“ umfunktioniert. Erholen, entspannen, wohlfühlen und
verwöhnen lassen ist die Devise. Die Inhaberin von „Wolle & määhr“ in Del-
ligsen, Birgit Spomer, hat interessierte Geschäftsleute dazu bewegt an einer
Gemeinschaftspräsentation unter dem Motto WOHLFÜHLEN teilzunehmen.

Die Idee entstand durch Gespräche mit
Kunden, die immer öfter erzählten, dass
sie sich zum Beispiel in einem selbstge-
strickten Pullover viel wohler fühlen als
in einem Pullover „von der Stange“.
Schnell waren auch Gleichgesinnte ge-
funden, die ebenfalls ihre Produkte
rund ums Wohlfühlen präsentieren
möchten.

Am Sonnabend und Sonntag ist zu
verschiedenen Zeiten „Show-Time“
auf der Bühne angesagt. Modenschau-
en, Tanz- und Fitnessvorführungen un-
ter fachkundiger Moderation werden
für Aufsehen sorgen. Sich wohlfühlen
und Individualität gehören in der heuti-
gen Zeit zusammen. Der moderne
Mensch möchte selbst entscheiden,

womit er sich wohlfühlt und keine vor-
gefertigten Meinungen übernehmen.

Die Aussteller möchten den Besu-
chern bei ihrer ganz persönlichen Aus-
wahl und Zusammenstellung verschie-
denster Faktoren behilflich sein. Mit lie-
bevoll ausgesuchten Accessoires lässt
sich die häusliche und berufliche Um-
gebung schön gestalten. Auch kann
man mit einfachen Mitteln anderen eine
kleine Freude bereiten. Die richtigen
Ideen dafür gibt es bei „Wolle & 
määhr“.

„Greifen Sie doch mal wieder zum
Strickzeug“, empfiehlt Birgit Spomer.
„Sie werden spüren, dass Sie sich von
der ersten Masche an richtig erholen.“
Bei Wolle & määhr kann die aktuelle

Herbst-/Winterkollektion verschiedener
Wollhersteller in Augenschein ge-
nommen werden. Auch wer noch nie
gehandarbeitet hat, findet bei Wolle &
määhr Unterstützung.

Auch bei einem kreativen Hobby zu-
sammen mit anderen Menschen lässt
sich viel für das persönliche Wohlbefin-
den tun. Zum Beispiel ist der Gesell-
schaftstanz mit Gleichgesinnten eine
willkommene Erholung. In der Tanz-
schule Schuppmann wird die kostbarste
Zeit, die Freizeit, optimal gestaltet. Tan-
zen ist ein Vergnügen, das alle Sinne
verwöhnt.

Ein Besuch im Workout Fitnessclub
steigert das Wohlbefinden, hier wird un-
ter fachkundiger Betreuung das Training
individuell aufgebaut. Nach einer
Wohlfühlbehandlung in den Kosmetik-
studios von Carola Thalheim in Alfeld
und Susanne Scholz in Delligsen fühlt
man sich wie neugeboren.

Die Kraft der Sonne hat entschei-
denden Einfluss auf unsere Stimm-
ungen. An trüben Tagen kann das Son-
nenstudio Soltron ein wohliges Gefühl
vermitteln. Hier wird gemeinsam mit
dem Kunden ein individuelles Sonnen-
programm für jeden Hauttyp erarbeitet.
In der Massagepraxis Physio-med wird
Verspannungen zu Leibe gerückt.
Durch verschiedene Massagetechniken
können sich die Kunden so richtig ver-
wöhnen lassen. 

Ein besonders wichtiger Bereich ist
das eigene Heim. Mit individuell von

der Tischlerei Neudeck gestalteten Mö-
beln, die praktischen Nutzen und zeit-
loses Design verbinden, werden Träu-
me Wirklichkeit.

Auch gesunden Schlaf sollte man
nicht vergessen. Rücken- und Nacken-
schmerzen, Allergien und allgemeine
Schlafstörungen kommen oft von einem
falschen Bett. Am Stand von Samina fin-
den Sie unverbindliche Beratung.
Was gibt es nach einem stressigen

Tag besseres als ein entspannendes Bad
in Ihrem eigenen Whirlpool? Gute Ide-
en für ein schönes Badezimmer liefert
die Firma Knobloch aus Duingen. Das
Fachwissen und die Kompetenz der
Baumschule Kluge helfen bei der Ge-
staltung der privaten Paradiese. Wer
schon von seinem nächsten Wellness-
Urlaub träumt, für den hat das Reisebü-
ro Tico alle Informationen bereit.

Die neuen Trends rund um das Ge-
nussmittel Nummer eins, den Kaffee,
präsentiert die Firma Wiegand. Die
jüngsten Kollektionen bekannter Ta-
schenhersteller werden von Leder
Schuppmann vorgestellt.  Eine pfiffige
Brille kann einem Outfit den letzten
Schliff geben. Das Team vom Blick-
punkt bietet Beratungen an.

Die Verköstigung liegt in den bewär-
ten Händen von Rosario Liberto, der ita-
lienische Spezialitäten auftischen wird.
Außerdem wartet ein reichhaltiges Buf-
fet mit selbstgebackenen Kuchen auf
hungrige Messegäste.   (red)

Aktuelle Kollektionen von 

freuen Sie sich auf einige 
interessante Angebote an 
diesem Wochenende bei 

S Leder 
chuppmann 

Kurze Straße 4 · 31061 Alfeld · Tel. 0 51 81 - 37 29 
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Im Rahmen der Aktionstage „Ökolo-
gischer Landbau in Niedersachsen“ la-
den der Verein Landleben und Hof Luna
am Sonntag, dem 5. September von 11
bis 17 Uhr, zum Hoffest nach Everode.
„Kleine und große Indianer“ treffen sich
oberhalb des Hofes am Tipi. Hier erwar-
ten sie tolle Mitmachaktionen, wie zum
Beispiel Bogenschießen oder das Knüp-
fen von Traumfängern. Ein ganz beson-
deres Erlebnis ist die Kinderschwitzhüt-
te. 

Auf dem Hof Luna ist der Tisch wie-
der reich gedeckt. Geboten werden
Fleisch und Wurst vom Grill, Käse, Obst
und Gemüse, Kaffee und Kuchen in ge-
wohnter Qualität aus kontrolliert biolo-
gischem Anbau. Der Hofladen ist von
11 bis 17 Uhr geöffnet. „Ökologische
Landwirtschaft und Umweltpädagogik“
ist das Motto einer offenen Gesprächs-

runde, die um 14 Uhr im neuen Mehr-
zweckraum des Vereins beginnt. Zum
Thema sprechen Dr. Ursula Wischer-
Grunwald (Verein Landleben), Wilhelm
Bertram (Hof Luna), Cordula Fichter
(Vermarktung), Anna-Lena Jahnke (Frei-
williges Ökologisches Jahr) und Jörg
Heidbüchel (Verein Landleben). 

Um 12 und 16 Uhr starten ab Hof Lu-
na wieder die beliebten Treckerfahrten.
Die Touren dauern etwa eine Stunde
und führen zu den von Hof Luna be-
wirtschafteten Feldern, Weiden und
Wiesen. Die Veranstaltung endet gegen
17 Uhr. (red)

Anmeldung und Infos: Die Kinder, die bei
der Schwitzhütte teilnehmen wollen, soll-
ten sich unter der Telefonnummer (0 51 84)
95 01 33 anmelden.

LandLeben e.V. und Hof Luna 
laden im September zum 
Hoffest nach Everode/Alfeld

Mitmachaktionen 
am Indianerzelt 

~Df!-c 
& !.' !.' / - " lnh. 
~ BirgitSpomer 

Ihr Fachgeschäft für 
modische Handarbeiten 
und Geschenke 

1 

Dekoideen für ein 
schönes zu Hause 

einkaufen in netter 
Atmosphäre 

freundliche, kompetente 
Beratung 
modische Garne 
und Anleitungen 

Versäumen Sie nicht unsere Modenschau 
Samstag und Sonntag um 11 :30 und 14:30 Uhr 

und sichern Sie sich Ihren Wohlfühlrabatt 
Röhnbergstr. 6 · Delligsen · Tel. O 51 87 - 33 44 

Der Frischluftkurs 
30% effektiver als narmales 
Walking. Hoher Kolorienverbrauch 
und leichte und schnelle 
Erlernbarkeit zeichnen diesen 
Kurs aus. 

Testen Sie, wieviel Spoß es macht gesund, 
fit und leistungsfähig zu sein. 
Die Ausrüstung wird gestellt. 

Gern informieren wir Sie: 
(0S181) 82 68 88 
Industriestraße 2 B • 31061 Alfeld 
www.workout-fitnessclub.de 
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CAR CosMETic 
die wellnesskur für ihr auto 

Kurse 
Jeden Montag 17.30 Uhr 
Jeden Dienstag 9 .30 Uhr 

l: 
~ 
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WORKOUT 
Fitnessclub 

05181 / 5742 

gute Qualität zum kleinen Preis, 
mit weniger sollten Sie nicht zufrieden sein ! 

Lackpflege u. -aufbereitung, Teflonversiegelung, 
Spot- u. Softrepair kleiner Lackschäden u. Dellen, 
Polster- u. Teppichreinigung,Geruchsneutralisierung, 
Stoßfängerreparatur durch Kunststoffschweißen, 
Scheibenversiegelung. 
.. und wenn der Schaden mal größer ist, 
kein Problem, vom kleinen Lackschaden bis zur 
kompletten Blechschadenreparatur, wir helfen Ihnen weiter. 

G 
,,, 

,1wERTI · ·· UOCn 
wienecke lock + desi 

als wäre nie was gewesen 
Spitzenqualität zum fairen Preis 

Fahrzeuglackierung, Lackdesign, Beschriftung, 
Folienschrift, Schilder, Transparente. 



Fo
to

: A
rc

hi
v 

   
   

   
   

   

28 Gewerbe/Handel

„Verkaufsagentur Alfeld“ haben Chri-
stian Piepho und Benjamin Müller ihr
Start-up Unternehmen genannt. Auf
dem ehemaligen Wiegand-Gelände,
hinter dem Modehaus Ströh an der Göt-
tinger Straße haben sie ihre Geschäfts-
räume eingerichtet. Parkmöglichkeiten,
die Nähe zum Bahnhof und eine gute
Verkehrsanbindung zeichnen den Stan-
dort aus: zentral gelegen und doch dis-
kret.

Anfang 20 sind Christian Piepho und
Benjamin Müller gerade, dennoch kön-
nen sie im Bereich des Internet-Handels
auf einen Erfahrungsschatz zurückgrei-
fen. „Wir haben schon seit drei Jahren
speziell mit eBay Erfahrungen ge-
macht“, berichtet Christian Piepho und
Benjamin Müller ergänzt: „Es erfordert
viel Marktbeobachtung um zu wissen,
welche Produkte zu welchen Preisen
angeboten werden können.“ Für ihre
Kunden gute Konditionen zu erzielen,

ist der Ehrgeiz der beiden Alfelder. 

Wird der Artikel verkauft, machen
die Kundinnen und Kunden auf jeden
Fall einen Gewinn. Eine Einstellgebühr
von 3 bis 5 Euro wird dabei fällig, „Zu-
sätzlich berechnen wir 20 Prozent in-
klusive aller eBay-Kosten.“ Bei Verkäu-
fen unter 10 Euro wird der Erlös geteilt.
Erreicht die Ware mehr als 250 Euro,
sinkt der Prozentbetrag, der an die Ver-
kaufsagentur Alfeld geht. Generell wer-
den nur Artikel ins Netz gestellt, die ei-
nen Schätzwert von 20 Euro erreichen
und nicht offensichtlich wertlos sind.
„Wir bieten dazu eine umfassende Be-
ratung an,“ so Benjamin Müller.

Der Ablauf einer Auktion mit der Ver-
kaufsagentur Alfeld sieht folgender-
maßen aus: Zuerst wird der Artikel ab-
gegeben und gemeinsam mit dem Ver-
käufer bewertet, anschließend werden

die Kundendaten aufgenommen. Im
nächsten Schritt fotografiert das Duo
den Artikel, eine Artikelbeschreibung
wird verfasst und bei eBay eingestellt.
Dann läuft die Auktion in der Regel sie-
ben Tage lang, wobei der Artikel von
Christian Piepho und Benjamin Müller
beobachtet wird. „Es kommen immer
Nachfragen von Interessenten, die be-
antwortet werden müssen“. Mit dem
Höchstbietenden werden nach Ablauf
der Auktion die Modalitäten abge-
wickelt. Dann kommt die Verpackung
und der Versand. „Das ist wichtig“, be-
tont Christian Piepho, „denn die Ware
muss heil beim Käufer ankommen“.
Schließlich bekommt der Agentur-Kun-
de den Gewinn gutgeschrieben.

Dabei richtet sich die Verkaufsagen-
tur Alfeld nicht nur an Privatkunden,
auch Unternehmen, die ihre Restposten
vertreiben wollen, werden betreut. Für

alle Kunden wird auch ein Abholservice
angeboten, oder das Foto wird gleich
vor Ort gemacht. Mit einem Einzugsge-
biet von rund 20 Kilometern um Alfeld
bietet sich für die „Verkaufsagenten“ ein
weites Betätigungsfeld.

„Verkaufsagentur Alfeld“ – eBay leicht gemacht für Privatkunden und Unternehmen

eBay-Experten sorgen für Gewinne
Wer möchte das nicht? Für alles, was überflüssig oder wenigstens entbehrlich ist, einen Interessenten und schließ-

lich Käufer finden. Das ist das Prinzip des Internetauktionshauses eBay. Um ein Ergebnis zu erzielen, das von beiden
Seiten (Käufer/Verkäufer) als positiv angesehen wird, ist viel Vorbereitungszeit und Wissen nötig. Davor schrecken
etliche potentielle Hobby-Händler zurück. In Alfeld gibt es seit kurzem eine neue Agentur, die mit Erfahrung und 
einer optimalen Ausstattung für reibungslose Geschäfte auf dem weltweit größten Internetmarktplatz sorgt.

Infos:
Verkaufsagentur Alfeld, Göttingerstraße 61
www.verkaufsagentur-alfeld.de
Tel.: (05181) 855 891

Öffnungszeiten: 
Montag, Mittwoch, Freitag: 10 bis 19 Uhr
Dienstag, Donnerstag: nach Absprache

Aller Anfang ist schwer. Besonders,
wenn es ein sportlicher Neuanfang sein
soll. Dabei hat sich längst die Erkenntnis
durchgesetzt, dass in einem gesunden
Körper auch ein gesunder Geist wohnt.
Nicht umsonst ist Laufen zum Volks-
sport Nummer eins geworden. Nur, wie
läuft man eigentlich richtig? Braucht
man besonderes Schuhwerk? Sollte
man unterwegs Pausen einlegen? Und
vor allem, wie hält man eigentlich eine
lange Zeit durch? Denn auch das ist be-
kannt: Nur regelmäßiger Sport führt zu
einem zufriedenen Körpergefühl.

In der Gruppe der „Leinetalflitzer“ zu
laufen ist eine willkommene Motivati-
onshilfe. Einmal in der Woche, jeden
Dienstag um 19 Uhr den „Hintern aus
dem Sessel“ zu bekommmen, führt
schon nach wenigen Malen zum wohli-
gen Gefühl steigender Fitness. So etwa
berichten es Anfänger. Und die, die
schon länger regelmäßig laufen wissen,
dass sie sich beim Aussetzen der
wöchentlichen Einheiten weniger aus-
geglichen fühlen. Was nicht selten zu

schlechter Laune führt.
Die Leinetalflitzer bieten Laufgrup-

pen für Personen mit drei unterschiedli-
chen Leistungständen an. „Die Anfän-
ger sind uns besonders wichtig“, betont
Manfred Traupe vom Leichtatletikverein
Alfeld (LAV). Er gehört zu denen, die die
Leinetalflitzer fachlich betreuen und be-

Die Laufgruppe des LAV formiert sich immer wieder neu:

„Leinetalflitzer“ suchen Nachwuchs

sonders den „Frischlingen“ bei den Läu-
fen zur Seite stehen.  Die Leinetalflitzer
sind übrigens ein ganz loser Zusam-
menschluss. „Niemand braucht in ei-
nem Verein Mitglied zu werden“. 

Siegrid Sahm bezeichnet sich selbst
als Anfängerin: „Mein Wunsch ist, dass
noch mehr echte Anfänger mit dabei

sind, ruhig auch um 50, 60 Jahre,“ ver-
sucht sie zu motivieren.

Sabine Billhofer hatte lange Zeit Mo-
tivationsschwierigkeiten. Seit sie bei
den Leinetalern mitflitzt, macht ihr das
Laufen viel mehr Spaß. Sie hat mittler-
weile gelernt: „Man sollte nur so schnell
laufen, dass man sich noch dabei unter-
halten kann.“

Die Kommunikation in der Gruppe
ist auch den „Profis“ noch wichtig. Die
erfahrenen Läufer wollen gar nicht un-
bedingt zu Hochleistungsportlern wer-
den. „Wir warnen vor falschem Ehr-
geiz.“ So sieht es wenigstens Klaus Wal-
ter. Für die Leinetalflitzer steht die Freu-
de an der Bewegung weit vor allen an-
deren Motivationen im Vordergrund.
Die gesteigerte Fitness, die verlorenen
Pfunde, die Ausgeglichenheit – alles
willkommene Nebeneffekte. (hst)

Infos: 
Manfred Traupe, Tel. (0 51 81) 2 37 68
Manfred Traupe, Tel. (0 51 81) 2 41 34
michael.bohnsack@addcom.de

cb 



Walter-Gropius-Gedenkkonzert am Sonntag, 
26. September 2004 in der Lamspringer Klosterkirche

Der Architekt und die Musik

29Musik

Die Idee zu diesem außergewöhnli-
chen Konzert entstand in Gesprächen
mit Christian Simonis, dem General-
musikdirektor des Göttinger Sympho-
nieorchesters. Der neuen Dingen auf-
geschlossene Dirigenten besichtigte
daraufhin das Fagus-Werk. Ursprüng-
lich sollte das Konzert auch in dem
Gropius-Bau stattfinden, was sich dann
aber aus Platzgründen nicht realisieren
ließ. Wo aber liegen die Bezugspunkte
zwischen dem Architekten Walter Gro-
pius und der Musik des frühen 20sten
Jahrhunderts?

Alma Mahler, die Witwe Gustav
Mahlers, selbst eine in Wien bekannte
Komponistin, war von 1914 bis 1918
mit dem damals in Wien lebenden Wal-
ter Gropius verheiratet. Der hatte sich
gerade mit dem Fagus-Werk (Baujahr
1911) in Alfeld einen Namen in der Ar-
chitekturszene gemacht und bemühte

sich um Folgeaufträge. In Wien lebten
beide in einem Künstlerkreis, zu dem
die Maler Oskar Kokoschka, Franz
Klimt und Carl Moll, die Komponisten
Franz Schreker, Hans Pfitzner, Arnold
Schönberg, Alexander Zemlinski und
Alban Berg sowie der Schriftsteller Ger-
hart Hauptmann gehörten. 

Aus der Ehe mit Alma Mahler ging
die Tochter Manon Gropius hervor, eine
begabte, geistreiche, schöne Frau, die
tragischerweise schon mit 18 Jahren an
Kinderlähmung starb. Sie wurde von
dem Komponisten Alban Berg verehrt,
der ihr, „dem Andenken eines Engels“,
sein Violinkonzert widmete, das zu-
gleich sein letztes Werk wurde, gleich-
sam sein Requiem, sein eigener „Ab-
schied von der lieben Erde“. So stehen
beide Werke in einer Beziehung zu
Walter Gropius, der 1919 in Weimar
das später weltberühmte Bauhaus grün-
dete - eine Ausbildungsstätte für Künst-
ler, Handwerker und Architekten.

Alma Mahler heiratete 1929 den
Schriftsteller Franz Werfel, mit dem sie
später in den USA lebte. Sie starb in
New York 1964, Walter Gropius fünf
Jahre später ebenfalls in den USA.

Programm:
Alban Berg (1885-1935),Violin-
konzert „Dem Andenken eines
Engels“ für Manon Gropius.
Gustav Mahler (1860-1911), Sym-
phonie Nr. 1, D-Dur „Der Titan“

Es spielt das Göttinger Sympho-
nie Orchester unter der Leitung
von Christian Simonis. Die Solistin
ist Latica Honda-Rosenberg an
der Violine.

Am 19. September 2004 ab 15 Uhr sind alle Theater- und Pipi Langstrumpf-Fans
in die Aula des Alfelder Gymnasiums eingeladen. Anlässlich des 50. Geburtstages
des Kinderschutzbundes Alfeld führt die Schauspielgruppe „Theater auf Tour“ das
Stück „Pipi feiert Geburtstag“ auf. 

Karten sind für 8 Euro im Bürgerbüro am Marktplatz und unter der Telefonnum-
mer 828333 oder für 10 Euro an der Abendkasse erhältlich. Die Einnahmen kom-
men der Arbeit für Kinder zugute.

Kinderschutzbund Alfeld lädt
zum 50-jährigen Bestehen ein

„Pippi feiert
Geburtstag“ 
in Alfeld

Your Email please.
Jeder, der einen Internet-Anschluss besitzt, kennt diese Aufforderung. Da benötigt

man nur schnell eine Information oder einen Treiber, und die Web-Seite will partout
die Email-Adresse haben. Diese möchte man aber nicht so gern preisgeben. Kann
man sich doch fast sicher sein, vermehrt Spams zu erhalten. Benötigt man keine
weitere Information tut man gut daran sich eine Adresse wie max@ichmagkeinen-
spam.all auszudenken und diese anzugeben (Aber bitte eine, die es wirklich nicht
gibt!). Problematisch wird es allerdings, wenn man einen Freischalt-Code braucht,
der einem per Mail zugeschickt werden soll. 

Bedienen Sie sich doch des Dienstes www.mailinator.net, der genau für solche Si-
tuationen geschaffen wurde: Sie geben eine Adresse, die Ihnen gerade einfällt, mit
der Domain @mailinator.net an. Beispielsweise kalle@mailinator.net. Anschließend
besuchen Sie die Seite www.mailinator.net und loggen sich mit dem gewählten Na-
men, in diesem Fall „kalle“ ein. Dort wartet schon die Mail mit Ihren gewünschten
Informationen. Ex und Hopp. Sie haben ohne Ihre Mailadresse angeben zu müssen,
die gewünschten Informationen, und der Spam, der demnächst bei
_@mailinator.net eintrifft, braucht Sie nicht zu Interessieren. Den Betreiber auch
nicht, der löscht alle paar Stunden die Postfächer.

Veranstalter: Kulturvereinigung Alfeld in
Zusammenarbeit mit dem Lamspringer
September

Sonderveranstaltung Sonntag, 26. Septem-
ber 2004, 19 Uhr Klosterkirche Lamspringe

DER COMPUTER-TIPP von Kalle Gerwien

Christian Klose
Sportlehrer und
Rückenschulleiter, INFORM-
Ernährungsberater, ehem.
Leistungsvolleyballer, 
arbeitet seit 15 Jahren 
im Sportbereich

FITNESS- UND GESUNDHEITSTIPPS

Fitness für den Rücken
Krafttraining lässt Rückenschmerzen schnell verschwinden

Der Rücken schmerzt, manchmal
unerträglich. Wer regelmäßig trainiert,
kann viel dagegen tun. Und: Eine besse-
re Körperhaltung gibt es gratis dazu. Ein
starker Rücken ist die beste Vorbeu-
gung. Die wissenschaftliche Forschung
belegt inzwischen eindeutig: Die Mehr-
heit der Menschen mit Rückenschmer-
zen hat zu schwache Muskeln!

Zu geringe Muskelkraft führt in der
Regel zu Fehlhaltungen und Verspan-
nungen. Was liegt also näher, als mit ei-
nem gezielten Krafttraining das „Mus-
kelkorsett“ wieder aufzubauen. Eine
trainierte Rücken- und Bauchmuskula-
tur gibt der Wirbelsäule Halt.
Dadurch hält sie dem Druck des Kör-

pergewichts besser stand.  Zwei Mal
wöchentlich 30 Minuten gezieltes Mus-
kelaufbautraining unter fachlicher An-
leitung reichen, um die Muskelspan-

nung so zu erhöhen, dass Rückenbe-
schwerden der Vergangenheit an-
gehören!

TIPP: Apropos Vorurteil: „Ich kann
wegen meiner Rückenprobleme nicht
trainieren!“
FALSCH! Weil Sie Ihre Stützmuskula-

tur so lange vernachlässigt haben, wird
es für ein gezieltes Krafttraining höchste
Zeit. Eine Bandscheibe lebt durch Be-
wegung! Erst wenn ich mich nicht mehr
bewege, werde ich richtig krank. Es gibt
kaum ein Krankheitsbild, welches ein
von Fachleuten gezielt entwickeltes
Trainingsprogramm unmöglich macht.
Begeben Sie sich in fachkundige, trai-
ningserfahrene Hände und Sie werden
erleben, dass Sie oft schon nach weni-
gen Wochen das Wort Rückenschmer-
zen nicht mehr kennen.

Das Kreuz mit dem Kreuz – rund 80 Prozent
aller Erwachsenen kennen dieses Leid. 
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30 Musik & internet

SIEBEN: Michael Breuninger (MiB),
du wirst im September 16, Viktor
Schanz (VS) bei dir dauert das noch ein
wenig länger. Der Dritte im Bunde fehlt
zum Interview. Stellt Ihr ihn einmal
vor?
MiB: Splitted.de wird im Wesent-

lichen von drei Leuten verantwortet.
Natürlich haben wir aber auch noch ei-
ne Reihe von UnterstützerInnnen. Un-
ser dritter Mann ist Maximilian Mertens.
Wir gehen alle in die gleiche Klasse im
Gymnasium, und glücklicherweise ist
Maximilian absolut rechtschreibsicher,
das hilft uns sehr (lacht)...

SIEBEN: Beschreibt mal bitte kurz,
womit sich splitted.de beschäftigt.
VS: Wir sind ein Musik-Online-

magazin. Auf unseren Seiten geht es
zwar auch um Schule und Dinge, die
uns in Alfeld interessieren, unser
Schwerpunkt liegt aber klar auf der Mu-
sik. Wir spielen auch selbst in einer
Band: Aimless. Das war für uns sicher
zusätzliche Motivation, etwas für und
über junge Bands zu starten. 
MiB: Uns interessiert eher die Musik,

die sich jenseits vom Mainstream be-
wegt. Ein Bericht über ein Metallica-

Konzert ist da schon eher ein Ausreißer
in Richtung Massengeschmack. Dabei
ist uns nicht in erster Linie wichtig, dass
die Bands, über die wir schreiben, inde-
pendent sind. Oberstes  Kriterium ist,
dass uns die Bands gefallen müssen,
bzw. so gut sind, dass es sich lohnt, über
sie zu berichten und auf sie aufmerksam
zu machen. Mittlerweile werden wir
durchaus schon von Labels mit Platten
bemustert, da stellt sich jetzt hin und
wieder die Frage, wie wir mit den Plat-
ten umgehen, die uns schon allein von
der Musikrichtung überhaupt nicht ge-
fallen. Ich denke, wir werden ver-
suchen, objektiv da ran zugehen. 

SIEBEN: Ihr seid ja ziemlich jung,
wie lange gibt es eure Seite denn
schon?

VS: Anfangs hatten wir einige Pages
gestartet, jeder für sich hatte ein eigenes
Projekt. Dann haben wir uns zusam-
mengetan. Das entwickelte sich An-
fangs zu einer Jahrgangshomepage des
Gymnasiums, durch unser Interesse für
die Musik sind wir aber dann mehr und
mehr in die jetzige Richtung gegangen.
Seit 1.3.2003 sind wir online.

SIEBEN: Steht Ihr in Konkurrenz zu
den anderen Alfelder Seiten?
MiB: Das scheint ein Lieblingsthema

von vielen zu sein. Da wird immer viel
geredet. Wir nehmen diese Diskussi-
onen zwar wahr, aber als direkte Kon-
kurrenz zu den anderen Magazinen se-
hen wir uns nicht. Deswegen beteiligen
wir uns auch nicht an Anfeindungen
oder solchen unnützen Aktionen. Wir
sind dann doch eher für Zusam-
menarbeit.
VS:Da gibt es schon Kontakte zu den

anderen Portalen.  Wir sprechen uns
ab. Ich glaube nicht, dass wir uns in die
Quere kommen. Wo sich alle gleichen,
ist in der Berichterstattung über die
Konzerte im Treff. Ist ja schließlich der
einzige Ort, in der in der Region regel-
mäßig Live-Rock-Musik gespielt wird.
Die Berichte und Bilder darüber finden

Das Internet ist aus dem täglichen Leben nicht mehr wegzudenken. Viele nut-
zen es bereits so selbstverständlich wie das Fernsehen oder die Tageszeitung. Für
einige ist es zu einem regelrechten Hobby geworden, eine eigene Website zu er-
stellen und den Gegenstand des eigenen Interesses anderen zur Verfügung zu stel-
len. Wir haben bereits über einige Alfelder Internetportale, z.B. siebenberge-
news.de, sn-alfeld.de berichtet. Die absolut unverzichtbare Internetgruppe DNA
Alfeld e.V. (www.alfeld.de) hat sogar eine eigene Kolumne in der SIEBEN:  Allen ge-
mein ist, dass es jeweils Jugendliche, bzw. sehr junge Leute sind, die es sich zur Auf-
gabe machen, die Geschehnisse in ihrer Heimatstadt ins Netz zu stellen. Wer fehlt?
Die jüngsten unter den Web-Portal-Betreibern. 

Lesen Sie ein Interview mit www.splitted.de

sich dann natürlich auf allen Seiten.
Nur, jeder schreibt auf seine Weise.

SIEBEN: Wie finanziert Ihr euch?
MiB: Die Domainkosten zahlen wir

aus eigener Tasche. Wir sind dabei, uns
um Sponsoren zu kümmern. Allerdings
wollen wir uns mit  Werbung zurück-
halten,  das muss auch alles irgendwie
ins Design und ins Konzept passen. 

SIEBEN: Was plant Ihr für die nächs-
ten Monate?
VS:Wir erweitern die Seite und  wol-

len versuchen, mehr thematische Viel-
falt zu bringen. Wir gehen gern auf Kon-
zerte, und da ist unser Alter natürlich
das größte Problem. Gerade wenn es
darum geht, uns auch mehr um überre-
gionale Berichterstattung zu kümmern.
Aber, da können wir ja schließlich auf
Besserung hoffen...

SIEBEN: Danke für das Gespräch
und viel Erfolg!

Was soll man viel schreiben? Was im
September auf die Clubbühne des
Treff kommt, wird viele Freundinnen
und Freunde heftig gespielter popu-
lärer Musik vom Hocker reißen. 

Nachdem Mambo Kurt am 31.08.
mit seinen Coverversionen auf der
Heimorgel für kuriose Klänge gesorgt
haben wird, geht es am Mittwoch,
08.09. unglaublich fett weiter. Fonzie
aus Portugal sind mit ihrem neuen
zweiten Album gerade auf Welttour-
nee, waren für den MTV Award Best
Rockband nominiert und sogar Mil-
lencollin Sänger Nikola Sarcevic

singt einen Song auf dem neuen
Album. Fonzie allein sind schon der
Hammer! Hinzu kommen aber noch
die Kracher Generation Fuck aus
Alfeld/Uslar, die Schweden Venera
und als Support die Alfelder Band
Leftover. Ein fettes Package, das für
ein volles Haus sorgen wird. 

Am 28.09. tritt dann Neuseelands
beste Punkrockband mit neuem
Label, neuem Video und neuem
Knaller-Album zurück auf den Büh-
nen Europas. Genau ein Jahr ist es
her, das sie zum ersten Mal auf der
Treff Clubbühne eine grandiose Show

ablieferten. Mit Hardcore/Punkrock
im Stil von Boy sets fire werden
Never Promise aus Hannover den
Support für die Neuseeländer über-
nehmen.                             hgs

Weitere Infos unter www.alfeldrockt.de.
Dort kann man auch den Vorverkauf für
Fonzie nutzen. Eine Veranstaltung der
Jugendpflege und des SJR Alfeld e.V.

Kiwis & Portugiesen rocken - die Heimorgel zirpt
Die Clubbühne Treff im Vorherbst
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Einige unserer Leser fühlten sich bei
der Verlosung von Freikarten
benachteiligt und meinten,  es ginge
bei uns wohl nicht alles mit rechten
Dingen zu. 
Deshalb wollen wir noch einmal
darauf hinweisen, dass die uns zur
Verfügung gestellten Gewinne ord-
nungsgemäß vergeben wurden: wir
können aber nur soviel unter die
geneigte Leserschaft bringen, wie wir
haben. Da die Verlosung über eine
Telefonleitung läuft, bleibt es nicht
aus, dass längere Wartezeiten entste-
hen, weil ab dem gesetzten Termin
die Leitung zu glühen anfängt. Und
wenn man dann das Glück hat, end-
lich durchzukommen, kann man das
Pech haben, dass die Gewinne
bereits alle vergeben sind.
Das liegt aber nicht an uns, sondern
daran, dass die Beteiligung einfach
umwerfend war. Also: wenn es dies-
mal nicht geklappt an, bitte beim
nächsten Mal aufs Neue probieren
(is ´im Grunde wie beim Lotto...;-))

Nun, einige haben zwar gewonnen,
ihre Gewinne aber noch nicht abge-
holt; nämlich Max Wiechert (Zoo
Hannover) und Claudia Laue (Meri-
an Harz).

Verlosaktion Juli/August

Die Schilderungen über die Besuche
mit den Freikarten, um die wir gebe-
ten haben, sind bis auf zwei Berichte
leider ausgeblieben.

Schade eigentlich! Haben wollen die
Karten alle, aber dann... Hier aber
dennoch, stellvertretend für alle, eine
Rückmeldung:

Hallo liebes SIEBEN:-Team
Ich habe eine eurer Karten für „Pop
im Park“ am 23.07. gewonnen, wo
auch PUR da war. Jeder, der schon
mal auf einem PUR-Konzert gewesen
ist, weiß, dass es immer wieder ein
fantastisches Erlebnis ist, und dass sie
einfach eine totale Stimmung ver-
breiten. So ist es auch dieses Mal wie-
der gewesen. Man konnte einfach nur
begeistert sein und mitmachen,
anders ging es nicht. Vielen, vielen
Dank also noch mal für die Kombi-
Karte, denn auch der Tag im Heide-
Park war toll. Ich bin zwar mit total
sonnenverbrannten Schultern wie-
dergekommen und musste zwei Tage
auf dem Bauch schlafen, aber für die-
ses geniale Konzert nehme ich auch so
was liebend gerne in Kauf.
Tanja Peinemann

Reaktionen

Schon kurz nach dem Bekanntgeben
dieser Nachricht überboten sich im
Alfelder Internetforum von alfeld.de
die Schätzungen, wieviele tausend
BesucherInnen sich dieses sportliche
Großereignis nicht entgehen lassen
werden wollen. Sicher ist schon jetzt,
dass die Verantwortlichen und die sie
unterstützenden Kräfte der Feuer-
wehr, Polizei und viele ehrenamtli-
chen HelferInnen alle Hände voll zu
tun haben werden, um den Ansturm
der Massen in geordnete Bahnen zu
lenken. Das Hindenburg Stadion
wird sicherlich bis auf den allerletz-
ten Platz ausverkauft sein. Antreten
werden beide Teams mit der ersten
Garnitur, bei 96 werden lediglich die

Die Roten kommen
Hannover 96 und Alemannia Aachen am 3. September in Alfeld

Nationalspieler Altin Lala, Steven
Cherundolo und Clint Mathis dem
Vernehmen nach in Ewald Lienens
Team fehlen. Sie befinden sich am
3. September bei Länderspielen
ihrer jeweiligen Nationalmann-
schaften. Anpfiff der Partie ist um
18.30 Uhr. Das Vorspiel wird ab
16.30 Uhr von den D-Jugend-
mannschaften des Duinger SC und
der SV Alfeld bestritten.

Der Kartenvorverkauf hat bereits
begonnen. Karten sind im Sport-
haus Friedhoff, in der Raststätte
Brinken und im Alfelder Bürgeramt
erhältlich.                                (red)

Mit einer kleinen Sensation sportlicher Art wartet die Fußballabteilung der
SVA auf. Am Freitag, dem 3. September werden die Kicker des Bundesligisten
Hannover 96 im Alfelder Hindenburgstadion gegen den Zweitligisten, Pokal-
finalisten und UEFA-Cup-Teilnehmer Alemannia Aachen spielen. 

~U"vf;Ütvtr 
... tort:tl trert1J. 

Telefon (05181) 82 93 35 
Friseurmeisterin Silke Wunstorf 
Brunker Stieg 2c 
31061 Alfeld/Limmer 

Patrone leer? 
wir füllen 
sie wieder auf! 

NEU 
\n ~\te\d 

hp-Schwarzpatronen in 5 Minuten 
computergesteuert befüllen 14,99 C 

Compatible Patronen für Epson, 
Canon und hp ab 4,90 C 

Rebuild Laserkartouschen für fast alle Drucker 

Nachfülltinte für hp, Epson, Lexmark und Xerox 

Sedanstraße 12 in Alfeld 
Ende Fußgängerzone neben Restaurant Sofra 
Tel (05181) 855900 
Montag bis Freitag: 9 bis 18 Uhr und Samstag 9 bis 14 Uhr geöffnet 
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32 Veranstaltung/Jubiläum

Bereits im Jahr nach der Kreisreform
haben sich die Kreisjugendringe Alfeld
und Hildesheim-Marienburg zum KJR
Hildesheim e.V. zusammengeschlos-
sen. Derzeit sind die folgenden fünf-
zehn Jugendvereine und -verbände im
KJR aktiv:

Geburtstagsparty für groß und klein

• Arbeitsgemeinschaft der 
evangelischen Jugend

• AWO-Kreisjugendwerk 
Hildesheim-Alfeld

• Bund der Katholischen Jugend 
Hildesheim

• DLRG-Bezirksjugend Hildesheim
• DRK-Jugendrotkreuz Hildesheim-

Marienburg
• DRK-Jugendrotkreuz Alfeld
• Gemeinde-Jugend-Ring 

Harsum e.V.
• Gemeinde-Jugend-Ring 

Nordstemmen e.V.
• Gemeinde-Jugend-Ring 

Sibbesse e.V.
• Kreis-Jugendfeuerwehr Hildesheim
• Ring der Pfadfinderinnen und 

Pfadfinder
• Stadt-Jugend-Ring Alfeld e.V.
• Stadt-Jugend-Ring Elze e.V. und
• Stadt-Jugend-Ring Sarstedt e.V.

Seit der Gründung setzen sich die
Vertreter des KJR im politischen Bereich
als Mitglieder im Jugendhilfeausschuss
des Landkreises für die Belange der Kin-
der und Jugendlichen ein.  Eine ständige
Aufgabe war und ist es, Anerkennung,
Förderung und Unterstützung des eh-
renamtlichen und freiwilligen Engage-
ments in der Jugendarbeit gegenüber
Behörden und Institutionen einzufor-
dern.  Ein weiterer Schwerpunkt der Ar-
beit des KJR ist die Anregung und Aus-
gestaltung von Vergünstigungen für Ju-
leica-Inhaberinnen und Inhaber.

Seit 25 Jahren verbinden den KJR und
das Kreisjugendamt die Förderung und
Weiterentwicklung der Jugendarbeit im
Kreisgebiet. Diese Verbundenheit soll
durch die gemeinsame Feier dokumen-
tiert werden.

Die Landrätin Ingrid Baule und der 1.
Vorsitzende des KJR Winfried „Eddy“
Wegener werden die Veranstaltung mit
einer Feierstunde um 11 Uhr auf der
Bühne in der Andreaspassage eröffnen.
Im Anschluss startet die Band „Organi-

ce“ den Versuch, den Besuchern das
Clubjazz-Feeling der 60er Jahre nahe zu
bringen. Neben den Mitgliedern des
KJR informieren Vereine und Verbände
wie die Aidshilfe, Wildwasser, Kontakt
e.V. und andere über präventive Jugend-
arbeit im Landkreis. 

Spiele für kleine und große Men-
schen werden auf dem Andreasplatz
angeboten. Neben dem Kletterberg, den
der KJR in diesem Sommer für die Ju-
gendarbeit im Landkreis beschafft hat,
werden Hüpfburg, Rollenrutsche, Was-
serspiele der Jugendfeuerwehren und
Spiele auf der Aktionsbühne zum Mit-
machen anregen. Zauberei mit Frank,
die Jongliertruppe  „Schmeiß weg“ ,
Kindertanz und vieles mehr sorgen bis
16 Uhr für ein buntes Programm.  Im
Café „Alte Münze“ können sich die Be-
sucher bei den Mitgliedsverbänden des
KJR  mit Waffeln, Hackeintopf und kal-
ten und warmen Getränken stärken.  

(red) 

Der Kreisjugendring Hildesheim feiert am 4. September in der Andreaspassage in Hildesheim seinen 25. Geburtstag:

Kleine und große Leute sind herzlich
willkommen, wenn der Kreisjugendring 
Hildesheim (KJR) in Kooperation mit
dem Kreisjugendamt am Samstag, 
dem 4. September 2004, mit einem 
bunten Rahmenprogramm in und um 
die Andreaspassage in Hildesheim 
seinen 25. Geburtstag feiert. 

Kreisjugendring Hildesheim e.V.
Bischof-Janssen-Str. 31, 31134 Hildesheim,
Tel.: (0 51 21) 309 696    
E-Mail: 
Kreisjugendring@landkreishildesheim.de

„Organice“ aus Wetteborn und Hildesheim
machen Jazz im 60er Jahre-Feeling.

Bernd Schwetje 
Goldschmied seit 197 4 

Anfertigungen Umorbeiflmgen Reparaturen 
Platin -Gold -Silber 

Holzer Stmße 21 -31061 Affeld 
Telefon: (05181) 55 45-Fax: 5547 

Mail: Die.Goldschmiede.Schwetje@t-online.de 
Öffnungszeiten: 

Mi., Fr., Sa. 10-13 Uhr 
Di., Mi., Do., Fr. 15-18 Uhr 

und nach persönlicher Terminvereinbarung 

18. Niedersächsische 

m u s ik t ag e• 

Unterbiberger Hofmusik 
Alfeld - Ausstellungszentrum 
Fagus-Werk 

Die Akkordeon-Nacht 
Lamspringe - Schafstall 

Paddy Keenan 
Tommy O'Sullivan 
Gronau - Schule am Wildfang 

Vorverkauf und Informationen 

Kreissparkasse Hildesheim 
05121/104-2800 

Hotline 0511/3603333 
www.musiktage.de 

5 Niedersächsische 
Sparkassenstiftung 

11. Sept. 
18 Uhr 

24. Sept. 
19.30 Uhr 

1. Okt. 
20 Uhr 

Medienpartner 
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Wenn Alfeld sich als Heimat der Sie-
ben Zwerge versteht und deren Zipfel-
mützen werbend einsetzt, dann muss
Grünenplan als Heimat von Schnee-
wittchen mit ihrem gläsernen Sarg gel-
ten - denken sich die Organisatoren des
6. Europäischen Glasmarktes. 

Denn weit zurück in die Zeit der Sa-
gen und Märchen reicht die bis heute
kontinuierliche Glasmachertradition in
der Hilsmulde, in deren Mitte vor 255
Jahren die erste in Europa planmäßig
angelegte Glasmachersiedlung „Auf
dem Grünen Plan“ entstand. Damals
wurde bereits seit 600 Jahren in der Re-
gion Glas hergestellt. Damit ist Grünen-

plan so etwas wie das „gläserne Herz
Niedersachsens“. Um dies anschaulich
zu machen, wird zum 6. Europäischen
Glasmarkt nicht nur ein „Abenteuer
Glasarchäologie“ organisiert, sondern
auch böhmische Repliken eines goti-
schen Neunkantglases, in vielen Scher-
ben in einer Einbecker Kloake gefun-
den, oder die böhmischen Repliken der
Grünenplaner Waldgläser aus der
frühen Neuzeit werden ausgestellt.

1627 zerstörten Tilly und sein Kriegs-
heer die Glashütte am Hilsbornteich,
deren Scherben heute die Schatzkam-
mer des Glasmuseums zieren. 

Der Veranstaltungsort wird wieder
der Park am Glasmuseum sein. Dort

wird der Grundstein für den Bau des
zukünftigen Glasforums Grünenplan
gelegt werden. Der bevorstehende Bau
wird sich, als Grundriss mit farbigen
Stangen markiert, allen Besuchern in
seinen nunmehr reduzierten Ausmaßen
präsentieren.

Programm und Angebot des Glas-
marktes sind überaus vielseitig. Die
Glasmacherregionen Weserbergland,
Ostfalen, Thüringer Wald, Lausitz, Flä-
ming und Niederrhein werden durch
am Glas arbeitende und ausstellende
Künstler vertreten sein. Die AG-Archäo-
logie des Heimat- und Geschichtsver-
eins Holzminden mit Dr. Leiber stellen
die „frische“ Grabung einer Grünglas-

hütte (1744-68) im benachbarten Hol-
zen vor. Damit wird eine wichtige Pha-
se der 850-jährigen Glasmacherge-
schichte im Hils anschaulich gemacht.
Die Fahrt organisiert die AG Archäolo-
gie, die Anmeldung für dieses archäolo-
gische Abenteuer erfolgt beim Info-Zen-
trum, bei dem man sich auch für die
Hüttenführungen in der SCHOTT AG
anmelden kann. Hervorzuheben ist
noch die Glasmeile, die verschiedene
Orte in Grünenplan verbindet und Zu-
sammenhänge herstellt.   (red)

Bei ungünstiger Witterung wird der
Glasmarkt in der Grünenplaner Schule, also
an der Glasmeile aufgebaut.
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18. Niedersächsiche Musiktage der
Niedersächsichen Sparkassenstiftung: 
„Heimat?!“

Das Fagus-Werk 
bietet für die „Unterbiberger Hofmusik“ mit Andrew McNaughton an der
Trompete für den 11. September 2004 eine zweite Heimat. Beginn des
Konzertes ist 18 Uhr.
Infos und Karten: (0 51 81) 703 111

Zwei weitere Konzerte finden in der Region statt:

In Gronau 
setzen sich Paddy Keenan und Tommy O´Sullivan mit ihren Irish Folk mit
dem Thema „Heimat“ auseinander. 1. Oktober, 20 Uhr, Aula der Schule am
Wildfang, Gronau. Infos und Karten: (0 51 82) 1 04 28 00 oder 1412

Im Rahmen des Lamspringer Septembers
wird das Akkordeon gewürdigt. Erstklassig besetzt geht es bei der „Akkor-
deon-Nacht am 24. September ab 19.30 im „Schafstall“ des Klosters auf eine
Spezialitäten-Reise um die Welt. Infos und Karten: Hans Joachim Lehmann
Büro-Tel.: (0 51 81) 91 06-0  Fax: (05181) 9106-91

Urwüchsig und elegant

11. und 12. September 2004 - 6. Europäischer Glasmarkt in Grünenplan

Das gläserne Herz Niedersachsens

Ausgrabungsstätte im Hils Glasfund Veranstaltungsort des Glasmarktes Die Schott-factory stellt ihre Produkte aus.

Heimat ist für viele ein Reizwort. Wohl
auch deshalb haben es die 18. Niedersächsi-
schen Musiktage zu ihrem Leitwort ge-
macht. Man muss nicht lange überlegen,
dann fällt einem zu „Heimat“ auch Volks-
musik ein – und volkstümliche Musik in ih-
rer wenig authentischen Ausprägung.
Glaubwürdig ist das, was die „Unterbiberger
Hofmusik“ zu Gehör bringt, aber mit Sicher-
heit.

Bei ihnen trifft Urwüchsiges auf eleganten
Jazz. Es entsteht eine Musik, die selbst bei er-
klärten Weltbürgern Heimatgefühle weckt.
Die Unterbiberger sind eine zünftige Blas-
musi, denkt man. Ein Familienbetrieb mit

viel Blech. Aber nicht nur: die Unterbiberger
haben eine Tauschbörse für Musik aus aller
Welt aufgemacht. Besonders beeindruckend
ist die Begegnung mit dem australischen Ja-
zz-Professor Andrew McNaughton, der die
angeblich so schwerfälligen Weisen aus
Bayern auf Trab bringt. Die Unterbiberger er-
weisen sich dabei als maskierte Samba-
Band mit großem Hang zu Weißwurscht
und Sauerkraut. Die Süddeutsche Zeitung
nennt sie „die neue Bayrische Staatskapel-
le“. Ein Leckerbissen für Jazz- und Volksmu-
sikfreunde gleichermaßen. Musik, die ganz
neue Heimatgefühle zu wecken im Stande
ist. (hst)
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34 Kleinanzeigen

G E W E R B L I C H
Reisen – Erholung - Urlaub
Grömitz, Ostsee – das Bad an der Sonne, Ferien-
Wohnung, 37 qm, pro Tag 50 Euro bis 4 Pers.,
Terrasse, Balkon, 300 m zum Strand/Zentrum,
ruhige Lage; (05187) 21 74,  HYPERLINK
h t t p : / / w w w . g r o e m i t z - s h o p . d e   
www.groemitz-shop.de

P R I V A T
Verkaufe - Diverses
Kullerkreisel rot, 80 cm, psychomotorisch sehr
sinnvoll ,  für innen und außen, 35 Euro; 
(05181) 80 76 67
Software „Einfach Rechnen lernen, Mathe mit
Monti“, rechnen nach Montessori-Methode bis
100 (ideal geeignet für die ersten zwei Grund-
schuljahre), NP 39,95 Euro, Preis VS; 
(05181) 80 76 67
Top K2 Inlineskates, gebraucht, 50 Euro; (0171)
852 66 35
Elektro-Herd (4 Platten), 10 Euro; Kühlschrank,
10 Euro; Edelstahlspüle, 5 Euro; 
(0175) 5 62 23 22
Ikea Bettgestell Tromsnes, schwarz lackiertes
Metall mit Messingknöpfen, 140 x 200 cm, NP
199 Euro, 1 Jahr alt ,  VB 110 Euro; 
(0174) 469 78 52 oder (05181) 231 97
Kinderbett aus Kiefer, 60 x 120 cm, mit Gestell für
Betthimmel, 25 Euro; (05187) 16 39

Zweirad – Verkaufe
24er Mädchenfahrrad, 3 Jahre alt, von Pegasus,
für 50 Euro abzugeben; (05187) 44 54
Je 1 Damen- und Herren- ATB Bike 26”, guter
Zustand, Shimano Schaltung und Bremse, Stück
25 Euro; (05187) 16 39

KFZ – Verkaufe
Peugeot 405 GRD Break aus “Robusthaltung”, Bj.
‘92, TÜV 02/05, fast ohne Rost, aber nicht ohne
“Macken”; (05181) 13 85

Tiermarkt
7 Katzenbabies ab sofort abzugeben! Farben:
schwarz, schwarz mit weißen Pfötchen, grau geti-
gert, grau getigert mit weißen Pfötchen, weiß mit
grau-getigerten Flecken, auf dieser Welt seit dem
19.06.04, stubenrein und hundeverträglich;
(0170) 654 54 98
Die schöne Lilli hat sechs gesunde, unter-
nehmungslustige Katzenkinder in allen möglichen
Tigerfarben bekommen! Ab Anfang Oktober
suchen sie ihren Platz in der Welt. Vielleicht bei
Ihnen? (05181) 13 85  

Wohnung – Biete
Hannover-Ahlem: Ideal für Studierende! 3 WG-
Zimmer (2 x 20 qm / 1 x 15 qm) in 3’er WG frei!
Altbau/1.OG. Auch zur Zwischenmiete möglich!
Verkehrsgünstige Lage, 2 Min. zum Ahlemer
Institut, 5 Min. zum JAD (Wunstorfer Landstr.),
10 Min. zur Haupt-Uni (Welfengarten). Infos bei
Thomas (0175) 117 60 56 und (05187) 20 35
abends zwischen 20 und 22 Uhr.

Wohnung – Suche
Zimmer in einer WG zu sofort oder zwecks
Gründung einer WG Mitbewohnerin, ich bin 17
Jahre, weiblich; (05181) 80 64 24

Diverses – Suche
Uhrmachernachlässe: Uhren, Ersatzteile und
Werkzeug. Bitte alles anbieten. (0511) 23 10 82
Nette Stallgemeinschaft sucht noch Reiter/in für
ihre Endmaßponies im OT von Alfeld, beleu-
chteter Reitplatz vorhanden; (05181) 242 23
Dia-Scanner zu mieten gesucht! Bitte alles anbie-
ten, vor allem den Reflecta DigitDia 3600!
(05181) 61 60 (Ralf)

Verschiedenes
Jetzt  auch im Internet:  
www.gerzer-gospel-singers.de
Nette Leute (Ü 40) für gemischte Volleyball-
mannschaft gesucht, Training 1 x wöchentlich;
(05181) 82 97 39 (Heike)
Wutan to’m Gruhße, ich suche noch ein paar
Leute zwecks Bandgründung, gespielt werden
soll Mittelalterrock in alter Schandmaul-, In
Extremo-, Subway to Sally-Manier; ich persön-
lich kann diverse mittelal terl iche
Flöten/Blasinstrumente mittelmäßig Spielen (mit
etwas Übung auch Dudelsack…, bin noch nicht
im Besitz passender Instrumente) und lege mir
demnächst eine Drehleier zu. Ach ja, ich selber
komme direkt aus Alfeld. Meldet euch! Gruß,
Dankward vun de Alfenwisch. ICQ: 103590700.
E-Mail: dankward.vun.de.Alfenwisch@web.de
Inlinersicherheitskurs in Alfeld am 19.09.04,
Anmeldung und Infos über www.skatekurse.de

Bekanntschaft
Netter, schlanker Mittvierziger sucht ebensolche
Sie bis 42 Jahre fürs Tanzen, Klönen, Spazieren-
gehen und und …, halt alles, was zu zweit mehr
Spaß macht, vielleicht kann ja auch mehr daraus
werden. Interesse? (0175) 767 27 32

Am Knick 5
31061 Alfeld/Warzen
Telefon (0 51 81) 280 222 
Telefax (0 51 81) 29 13
Internet: sieben-regional.de
e-mail: redaktion@sieben-regional.de

Herausgeber: 
Hans-Günther Scharf, Heiko Stumpe, 
Godehard Wolski, Frank Goy

Redaktion:
hgs, Hans-Günther Scharf 
hst, Heiko Stumpe (V.i.S.d.P.)

Anzeigen:
anzeigen@sieben-regional.de
Godehard Wolski 
Telefon: (0 51 81) 821 43
Marion Dörrie
Telefon: (05181) 280 222
Fax: (05181) 29 13

Layout:
Godehard Wolski
Telefon: (0 51 81) 821 43
Heiko Stumpe 
Telefon: (0 51 81) 280 335
Martin Türk 
Telefon: (0 51 81) 280 422
Long Tran
Telefon: (0 51 81) 280 628
Hans-Günther Scharf
Telefon: (0 51 81) 280 222

Webdesign Onlineausgabe:
Godehard Wolski und Long Tran
webmaster@sieben-regional.de

Bankverbindungen:
Kreissparkasse Hildesheim
BLZ 259 501 30 · Kto. 8 005 764
Volksbank Alfeld
BLZ 278 937 60 · Kto. 313 104 100

Erscheinungsweise:
SIEBEN: regional liegt ab dem 
Ersten des Monats an über 
150 Stellen in der Region kostenlos aus.

Auflage: 5000 Exemplare
Druck:  Leinebergland Druck, Alfeld

Redaktions- und Anzeigenschluss:
der 12. des Vormonats
Keine Haftung für unverlangt eingesandte 
Manuskripte oder Fotos, Abdruck und Ver-
vielfältigung nur mit schriftlicher Geneh-
migung. Die durch SIEBEN: gestalteten An-
zeigen sind urheberrechtlich geschützt und
dürfen nur mit schriftlicher Genehmigung wei-
terverwendet werden.  Namentlich gekenn-
zeichnete Beiträge spiegeln nicht immer un-
bedingt die Meinung der Redaktion wieder. Alle
Angaben sind ohne Gewähr. Die SIEBEN: ist aus-
schließlich werbefinanziert. Zur Werbung zäh-
len sowohl Anzeigen als auch Textbeiträge. Die
SIEBEN: wird gedruckt auf Papier, hergestellt
aus 100% chlorfrei gebleichtem Zellstoff.  
Umschlag:  HANNO´Art silk 150 g/qm 
Inhalt: HANNO´Art silk 115 g/qm  
Produkte der Sappi Alfeld AG

Verschenke
Kleines Anfänger-Aquarium, komplett mit Zubehör
und fünf Fischen; (05181) 80 76 67
Glasscheiben,versch. Größen; (0171) 852 66 35
Wer kann Beton-Gehwegplatten (15 Stück) ge-
brauchen? Können in Gerzen abgeholt werden;
(05181) 29 54

Immobilien – Suche
Einfamilienhaus in Alfeld und Umgebung bis maxi-
mal 160.000 Euro; (0171) 655 46 39

Arbeit - Suche
Ich suche eine Teilzeitstelle als Verkäuferin
und/oder Kassiererin! Ich bin Einzelhandels-
kauffrau aus München und wegen der Liebe hier-
her gezogen. Jetzt fehlt nur noch die Arbeit! Bitte
melden unter (0160) 97 95 13 75
Suchen Sie einen Babysitter? Ich (19) passe gern
gelegentlich (ab 16 Uhr) auf Ihr/Ihre Kind/er im
Raum Alfeld/Freden auf (ab 3 Jahre), Fachkennt-
nisse sind vorhanden (Kinderpflegerin, incl.
K i n d e r g a r t e n - P r a x i s - E r f a h r u n g ) ;  
(0160) 99 74 88 34

Grüße
Familiensportabzeichen des MTV Röllinghausen:
Ein dickes DANKE an Anke, Regina, Tanja, Torben,
Manuela, Bernd, Lukas, Jana, Heyko, Mary,
Christine, Uwe, Heike und Ernst. Es war ein schö-
ner Vormittag mit euch, eure Leistungen haben
fürs Sportabzeichen ausgereicht und ich freue
mich auf das nächste Jahr.
Trotz schwarzer Füße gerne mit mir am See! Was
machen wir in der kalten Jahreszeit – one week-
end night on Valencia city beach?
Sven B. (21.), Rolf (28.) und Timö (04.09.): Alles
Gute zum Geburtstag wünscht die Tisch-Tennis-
Sparte vom TSV Brunkensen
Tochter aus dem Haus. Nun hat man nur noch den
Mann zu dressieren. Was will man mehr mit
„Anfang Pfirsich“? Wir wünschen dir alles erdenk-
lich Gute und Liebe zum Geburtstag! 
AlHa

Jörg-Edi Mayer 
Ihr Hausmeister u. 
Dienstleistungsunternehmen 

Alles Rund ums Haus 
Aus eigener Hand 

Jörg-Edi Mayer 
Holunderweg 4 
31073 Delligsen 
Telefon: (05181) 900960 
Mobil: (0171) 2 79 36 07 

1 
1 
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... Beachten Sie unsere 

immer neuenAngebote 

von EU-Fahrzeugen . .. 

.i:um Beispiel: 

'J/'< YW i>olo 1.2 "Conceptline" 47 kW _ 
-div. Metallic-Lackierungen, Climatic, 4 x Airbag, el. u. beheizte Außenspiegel, 
el. FH, 1.V mit FB, Servolenkung, höhenverst. Lenkrad, höhenverst. Vordersitze;' 
ABS, Radiovorbereitung, uvrn. 

Barpreis 12,250,-
Telefon 05181 - 850 20 

Ihr Preisvorteil 2.950,-
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1 Wiegand Automobile 
Slmd■ Service 

1 www.wiegand-autamobile.de Senator-Behrens-Str. 6 · 31061 Alfeld 1 ---------------------~ 



Die Gewinne aus
der Juli/August-
Ausgabe

Das war eine knifflige Gewinnfrage:
Wie weit ist Newcastle von der schotti-
schen Grenze entfernt? Das wollten wir
von Ihnen wissen. Als Belohnung lock-
ten wir mit Freiflügen für zwei Perso-
nen. Knifflig war die Frage deshalb, weil
man eine gute Karte von Schottland
brauchte. Auf einer herkömmlichen
Großbritannien-Karte ist die Grenze
zwischen England und Schottland gar
nicht mehr eingezeichnet. Und dann
galt es noch, die auf der „Insel“ übli-
chen Miles in Kilometer umzurechnen.
Wir bekamen sogar Anrufe, die wissen
wollten, ob die kürzeste Strecke oder
die, die mit dem Auto gefahren werden
kann, gemeint ist. Die Luftlinie war
natürlich gemeint. Und die beträgt
ziemlich genau 70 Kilometer. 

Richtig herausbekommen haben das:
Birgit Giesa aus 31008 Elze und Dr. S.
Kafka aus 31084 Freden.

Als Gewinnerin der Bravo Hits 
24-CD  unserer Juni-Ausgabe haben wir
Julia Becker ausgelost. 
E-Mail: 13. Juni 2004 19:52:00 MESZ 
Betreff: Gewinnspiel 
Hallo! Ich bin seit kurzem Bürgerin der
Stadt Alfeld und da ist euer Magazin ei-
ne echt irre Sache für mich. Würde ger-
ne die Bravo Hits 45 gewinnen :-) !!! 
 
Liebe Grüße, Julia Becker/Alfeld
Wir hoffen Sie, liebe Julia, auch wei-

terhin als Leserin begrüßen zu können -
und als Teilnehmerin an unseren Ge-
winnspielen. Willkommen in Alfeld!

Herzlichen Glückwunsch allen
Gewinnerinnen und Gewinnern!

Wünscht  Ihre SIEBEN:

Am 1. Januar 2005 fusionieren Kreis- und Stadtsparkasse zur Sparkasse Hildesheim. Nutzen Sie die 
Chance einer qualifizierten und abwechslungsreichen Ausbildung in der viertgrößten Sparkasse 
Niedersachsens und starten Sie am 1. August 2005 Ihre Ausbildung bei uns. 

➔ Wenn Sie aufgeschlossen und engagiert sind und einen guten Realschulabschluss oder das Abitur 
haben, dann bieten wir Ihnen den Einstieg in den kunden- und verkaufsorientierten Beruf 

Bankkauffrau/mann 

➔ Wenn es nach dem Abi nicht die Uni sein muss, Sie überdurchschnittlich engagiert sind und Ihnen 
der Verkauf von Finanzprodukten Freude bereitet, dann haben wir für Sie eine interessante Alternative 
zum Studium. Nach einem 3,5-jährigen Trainee- und Studienprogramm, bei dem sich berufsbezogene 
Studienblöcke und Praxisphasen in der Sparkasse abwechseln, erreichen Sie den Abschluss 

Sparkassen betriebswi rt/i n 

Durch diese praxisbezogene Ausbildung erwerben Sie die erforderliche Qualifikation, um verant­
wortungsvolle Aufgaben in der Sparkasse zu übernehmen. 

➔ Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, dann senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an: 

Kreissparkasse Hildesheim, Personalabteilung, Almsstraße 27, 31134 Hildesheim oder 
Stadtsparkasse Hildesheim, Personalentwicklung, Rathausstraße 21-23, 31134 Hildesheim 

Weitere Fragen beantworten Ihnen: 
Frau lsabel Maas: Tel. 0 5121 / 104- 27 65, 
E-Mail:isabel.maas@ksk-hildesheim.de,www.ksk-hildesheim.de oder 

Frau Kerstin Wittenberg: Tel. 0 5121 / 305-567, 
E-Mail: kersti n. witte n b e rg@ssk-hil d esh ei m .de, www .ss k-hil des heim.de 

Bernd Schwetje , 

Von der IHK Hannover öffen~ich bestellt und 
vereidigter Sachverständiger für Gold-und 
Silberschmuck mit Perlen und Diamanten. 

Von der Handwerkskammer Hildesheim öffentlich 
bestellt und vereidigter Sachverständiger für das 

Goldsc~miedehondwerk. 
Bewertung von Schmuck, Edelsteinen, Perlen und 
Diamanten. Wertgutuchten, Schadensregulierung, 

Edelmetullanolysen. 
Telefon: (05181) 55 45 



Leineberglanddruck

Schubkastenbett Fargo

Buche oder Erle massiv mit Naturbalsam-Oberfläche
große oder kleine Schübe lieferbar 
Komforthöhe 50 cm
verschiedene Schrank-Fronten zur Auswahl

Bahnhofstraße 19 · Alfeld
Telefon (05181) 1210

Das Raumwunder




